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BIOLOGIA

La Biologia (del griego «Bioc» bios, vida, y «Adyoc» logos, razonamiento, estudio, ciencia) es una rama de
las ciencias naturales que tiene como objeto de estudio a los seres vivos; suele describirse como la
ciencia de la vida.
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Conclusiones - Teoria, Ley o Ciencia

La Biologia es una ciencia porque se basa en la observacion de la naturaleza y la experimentacion para explicar los
fendmenos relacionados con la vida. El término fue introducido en Alemania en 1800 y popularizado por el
naturalista francés Jean Baptiste de Lamarck con el fin de reunir en él un nimero creciente de disciplinas que se
referian al estudio de las formas vivas.

El impulso mas importante para la unificacion del concepto de biologia se debe al zodlogo
inglés Thomas Henry Huxley, que insistié en que la separaciéon convencional de la zoologia y
de la botanica carecia de sentido, y que el estudio de todos los seres vivos deberia constituir
una Unica disciplina. Este planteamiento resulta hoy incluso mas convincente, ya que en la
actualidad los cientificos son conscientes de que muchos organismos inferiores tienen
caracteristicas intermedias entre plantas y animales.

Jean Baptiste de Lamarck, bidlogo y zodlogo francés; Su obra principal en este campo,
Filosofia zooldgica (1809), sentd las bases para la moderna teoria de la evolucion.

El impulso mas importante para la unificacion del concepto de biologia se debe al zodlogo inglés Thomas Henry
Huxley, que insistiéo en que la separacion convencional de la zoologia y de la botanica carecia de sentido, y que el
estudio de todos los seres vivos deberia constituir una Unica disciplina. Este planteamiento resulta hoy incluso mas
convincente, ya que en la actualidad los cientificos son conscientes de que muchos organismos inferiores tienen
caracteristicas intermedias entre plantas y animales.

Mas especificamente, la Biologia estudia no sélo a los seres vivos y los fendmenos bioldgicos involucrados, sino
también su origen, evolucidn y propiedades: génesis, nutricidn, morfogénesis, reproduccion, patogenia, etc. Se
ocupa tanto de la descripcion de las caracteristicas y los comportamientos de los organismos individuales como de
las especies en su conjunto, asi como de la reproduccion de los seres vivos y de las interacciones entre ellos y el
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entorno. De este modo, trata de estudiar la estructura y la dindamica funcional comunes a todos los seres vivos, con
el fin de establecer las leyes generales que rigen la vida organica y los principios explicativos fundamentales de
ésta. Otras definiciones acerca de la Biologia establecen que se encarga del estudio de la transferencia no-
espontanea de la energia contenida en las particulas y de los sistemas cuasi-estables que la experimentan.
Aungue el término "biologia” aparecidé a principios del siglo XIX, el estudio de los seres vivos es muy anterior. La
descripcion de plantas y animales, asi como los conocimientos anatémicos vy fisioldgicos, se remonta a la antigua
Grecia y surgié de manos de cientificos como: Hipdcrates, Aristételes, Galeno y Teofrasto.

NIVELES DE ORGANIZACION DE LA BIOLOGIA

SISTEMA DE ORGANOS Siempre ha sido dificil determinar los limites de
Esqueleto i la blologl_a, y_aI tlemp_o que el campo de accion
e ORGANISMO de esta ciencia ha variado, sus areas de estudio

se han modificado y reorganizado. En la
actualidad, se subdivide en materias
jerarquizadas basadas en la molécula, la célula,
el organismo y la poblacion.
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forma una poblacion, un grupo de poblaciones
diferentes constituyen una comunidad, las
comunidades actlan reciprocamente con su
ambiente para constituir un Ecosistema, la
_ suma de todos ecosistemas y comunidades en la

Tierra es la Biosfera.
Seres vivos +

ambiente inerte La Biosfera es el nivel de organizacion mas

grande en la Biologia.
PRINCIPALES AREAS DE ESTUDIO

La biologia molecular, que comprende Ila
biofisica y la bioquimica, ha constituido una gran
aportacion a la biologia moderna. Actualmente, los conocimientos sobre la estructura y funcion de los acidos
nucleicos y proteinas, moléculas claves de toda la materia viva, son amplios. El avance mas importante para la
ciencia moderna fue el descubrimiento de los mecanismos de la herencia. Otro gran progreso de la biologia
molecular ha sido el avance en las investigaciones acerca del metabolismo celular, es decir, de cémo las moléculas
procesan la energia necesaria para la vida.

La biologia celular esta estrechamente ligada a la biologia molecular. Para comprender las funciones de la célula,
unidad estructural basica de la materia viva, los bidlogos celulares estudian sus componentes a nivel molecular. En
1838, el botanico aleman Matthias Schleiden propuso que la célula constituia la unidad estructural comun de los
seres vivos. Un afio mas tarde, el también aleman Theodor Schwann hizo extensiva esta teoria celular a los
animales, sentando las bases que marcarian el desarrollo de la citologia y la histologia.

La biologia de los organismos se relaciona con la biologia celular, ya que las funciones vitales de los organismos
multicelulares estan gobernadas por las acciones e interacciones de sus componentes celulares. Su estudio abarca
el crecimiento y desarrollo (biologia del desarrollo) y su funcionamiento (fisiologia). Las investigaciones sobre el
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cerebro y el sistema nervioso (neurofisiologia) y sobre el comportamiento animal (etologia) son especialmente
importantes.

En la década de 1970, la biologia de poblaciones se consolidd como la subdivision principal de los estudios
bioldgicos. En este campo, el eje central es el estudio de la evolucion, en la que destacan las contribuciones de
Charles Darwin. La genética, es decir, el estudio de las variaciones genéticas en las poblaciones, y la ecologia, o
estudio de poblaciones en sus habitats naturales, se convirtieron en materias de estudio a partir de la década de
1930. En estrecha relacién con estas ciencias se hallan las investigaciones sobre el comportamiento animal que se
centran en la contribucidn de la genética a las relaciones sociales entre poblaciones animales (sociobiologia).

La biologia también incluye el estudio de los humanos en el ambito molecular, celular y de organismos. Si su
objetivo es la aplicacién de los conocimientos bioldgicos a la salud, el estudio se denomina biomedicina. Las
poblaciones humanas no se consideran dentro del campo de estudio de la biologia, sino que son el objetivo de la
antropologia y de otras ciencias sociales. Los limites y las subdivisiones de la biologia son tan variables hoy en dia
como lo han sido siempre, y cabe esperar alin mas modificaciones.

RAMAS DE LA BIOLOGIA

Antropologia: estudio del ser humano como entidad bioldgica.
Botanica: estudio de los organismos fotosintéticos (varios reinos).
Micologia: estudio de los hongos.

Embriologia: estudio del desarrollo del embridn.

Microbiologia: estudio de los microorganismos.

Fisiologia: estudio de la funcidn corporal de los organismos

Genética: estudio de los genes y la herencia.

Evolucién: estudio el cambio y la transformacion de las especies a lo largo del tiempo.
Histologia: estudio de los tejidos.

Ecologia: estudio de los organismos y su relacion.

Etologia: estudio del comportamiento de los seres vivos.
Paleontologia: estudio de los organismos que vivieron en el pasado.
Anatomia: estudio de la estructura interna y externa de los seres vivos.
Taxonomia: estudio que clasifica y ordena a los seres vivos.

Filogenia: estudio de la evolucion de los seres vivos.

Virologia: estudio de los virus.

Citologia: estudio de las células.

Zoologia: estudio de los animales.

Biologia epistemolégica: estudio del origen filosoéfico de los conceptos bioldgicos.
Biomedicina: Rama de la biologia aplicada a la salud humana.
Inmunologia: estudio del sistema inmunitario de defensa.
Organografia: estudio de 6rganos y sistemas.

Biologia marina: estudio de los seres vivos marino.

IMPORTANCIA DE LA BIOLOGIA

Todos los campos de la Biologia implican una gran importancia para el bienestar de la especie humana y de las
otras especies vivientes.

El conocimiento de la variedad de la vida, su explotacion y conservacidén es de gran importancia en nuestro diario
vivir. En el caso de la medicina, se deben conocer las funciones organicas normales, o sea, las
funciones que consideramos dentro de los parametros homeostaticos para lograr establecer
las enfermedades padecidas y sus respectivos tratamientos. Este estado normal y el estado
anormal son analizados, precisamente, por la Biologia. El estudio del origen de las
enfermedades es también responsabilidad de la Biologia, por ejemplo la etiologia del cancer,
las infecciones, los problemas funcionales, etc.

Charles Robert Darwin (1809-1882), cientifico britanico que sentd las bases de la
moderna teoria evolutiva, al plantear el concepto de que todas las formas de vida se
han desarrollado a través de un lento proceso de seleccién natural.

La biologia también estudia el comportamiento de las plagas que afectan directa o
indirectamente a los seres vivientes -especialmente a los seres vivientes de los cuales se sirven los seres humanos-
para encontrar medios para combatirlas sin dafar a otras especies o al medio ambiente.
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Los recursos alimenticios y su calidad, los factores que causan las enfermedades, las plagas, la explotacién
sostenible de los recursos naturales, el mejoramiento de las especies productivas, el descubrimiento y la
produccion de medicinas, el estudio de las funciones de los seres vivientes, la herencia, etc., son campos de
investigacion en Biologia. El estudio de los alimentos que consumimos, de los materiales producidos por los
organismos vivientes, de los organismos y de los procesos implicados en la produccion de las substancias nutritivas
corren a cargo de la Biologia. Ademas, por medio de la Biotecnologia, los Bidlogos buscan métodos para hacer que
los productores sean mas eficientes en la elaboracién de alimentos y de otros suministros.

La Biologia estudia también los factores de entorno que rodean a los seres vivientes; y por medio de la rama
conservacionista/ambientalista busca maneras mas efectivas para reducir los inconvenientes del ambiente
preservando asi la existencia de todos los seres vivientes que habitan el planeta.

LA CIENCIA Y EL METODO CIENTIFICO
CARACTERISTICAS DE LA CIENCIA

Mario Bunge (Bunge, citado por Zorrilla 1996: 29). La ciencia o conocimiento cientifico, estd revestida de un
cumulo de caracteristicas, las cuales pueden resumirse asi:

a. Parte de los hechos y siempre vuelve a ellos. La ciencia intenta describir los hechos tales como son.

b. Trasciende los hechos. Descarta hechos, produce nuevos y los explica.

c. Es analitica. La investigacion cientifica aborda problemas circunscritos, uno a uno, y trata de
descomponerlo todo en elementos.

d. Es especializada. La especializacion no ha impedido la formulacién de campos interdisciplinarios, por el
contrario, tiende a estrechar la vision del cientifico.

e. Es clara y precisa. Los problemas deben formularse de manera clara, la ciencia defiende la mayoria de
sus conceptos, crea lenguajes artificiales y procura siempre medir y registrar los fendmenos.

f. Es comunicable. El lenguaje cientifico comunica informacion a quienquiera que haya sido adiestrado para
entenderlo.

g. Es verificable. La verificabilidad hace a la esencia del conocimiento cientifico, si asi no fuera, no podria
decirse que los cientificos procuran alcanzar conocimiento objetivo.

h. Es metoddica. Esto es, que la investigacion cientifica no es erratica, sino planeada.

i. Es sistematica. El caracter sistematico del conocimiento cientifico es lo que la hace racional.

j- Es general. Ubica los hechos singulares en pautas generales, los enunciados particulares en esquemas
amplios.

k. Es legal. Busca leyes (de la Naturaleza y de la cultura) y las aplica.

I. Es explicativa. Intenta explicar los hechos en términos de leyes, y las leyes en términos de principios.

m. Es predictiva. Trasciende la masa de los hechos de experiencia, imaginando como pudo haber sido el
pasado y como podra ser el futuro.

n. Es abierta. No reconoce barreras a priori que limiten el conocimiento.

o. Es util. La utilidad de la ciencia es una consecuencia de su objetividad, sin proponerse necesariamente
alcanzar resultados aplicables, la investigacidn los provee a la corta y a la larga.

El punto de vista de A. Tecla (A. Tecla, citado por Zorrilla 1996: 31), permite establecer que la ciencia posee una
serie de rasgos:

Estrecha relacion entre la teoria y la practica. (Relacidon de caracter dialéctico).

Es un sistema que por su forma es subjetivo; por su contenido es objetivo.

La objetividad de la ciencia se comprueba con la practica.

Posee una estructura légica; intima relacion entre teoria, método y técnica.
Sistema abierto; afirma, niega y supera.

Su desarrollo esta sujeto a leyes.

Como un todo integral se clasifica segiin su objeto de estudio.

Es concreta.

Es predictiva.

Sus fines estan limitados por los intereses y necesidades concretas de la sociedad.

oo

T 0 a0
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.

CONOCIMIENTO EMPIRICO

El conocimiento empirico es aquel que se adquiere a través de la observacion, la experimentacion o los sentidos
en vez de la teoria.
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Las hipédtesis tedricas son validadas o descartadas a través de este proceso. Los conocimientos o declaraciones que
dependen del conocimiento empirico a menudo son referidos como a posteriori.

La evidencia empirica es aquella informacion que justifica la veracidad o falsedad de una declaracion.

La evidencia empirica es la informacién que se adquiere con la observacién y la experimentacién. Esta es la
primera fuente de conocimiento empirico; otras fuentes pueden incluir la descripcion, la discusién, la
interpretacion, el andlisis o la experimentacién.

El conocimiento o evidencia empirica puede ser analizada por los cientificos como parte central del método
cientifico; el conocimiento empirico es esencial para el funcionamiento de los seres humanos y de la sociedad.

La informacion empirica puede ser cuantitativa o cuantitativa. La informacidn cualitativa investiga el conocimiento
humano e intenta explicar, por ejemplo, la psicologia de un consumidor.

La informacidn cuantitativa intenta cuantificar las observaciones de la informacion, intentando definir la
investigacién. La evidencia empirica requiere de la precision y de la integridad de la informaciéon para que la
informacién sea considerada valida y objetiva.

Ejemplo de conocimiento cientifico:

1. Se puede conocer el nimero de personas que se encuentran viajando en un tren a través de la
observacién y la estimacion.

2. Lo destructivo del fuego; el conocimiento de que el fuego quema y destruye. Este conocimiento ocurre
después de experimentar que las llamas queman, ya sea de primera mano o gracias al conocimiento
compartido.

3. Los cientificos y expertos pueden comprobar que los glaciares se estan derritiendo a una velocidad mas
acelerada que antes. De esta manera pueden crear comprobar teorias sobre el calentamiento global y
pueden hacer estimaciones sobre el grado de contaminacidn que existira en el futuro.

4. Todas las personas saben que el hielo flota en el agua aunque no sepan exactamente la teoria detras
del proceso.

5. Los nifios aprenden su primer idioma por primera experiencia; los bebés van asimilando la lengua y sus
palabras en sus casas.

6. Los humanos en la prehistoria aprendieron la técnica de curtir pieles a través de la experiencia
empirica.

7. Una persona puede pensar que un adolescente consume drogas porque esta deprimido. Sin embargo,
las investigaciones han demostrado que la presidon social, la crianza y el ambiente en el hogar juegan
papeles importantes en las vidas de los jovenes.

8. Los pescadores asiduos saben exactamente el area en particular donde encontraran ciertos tipos de
peces, aun si haber estudiado la teoria para conocer la informacion.

9. La evidencia cientifica que muestra la temperatura corporal de una persona segun un termdémetro.

10. Se conoce que los metales se pueden fundir ya que se observé cémo los metales ubicados dentro de las
piedras se derretian cuando se colocaban en el fuego hace cientos de afios.

11.Las personas aprenden a caminar de nifios de manera inconsciente con conocimiento empirico, ya que
practican muchas veces hasta dar con la manera correcta de hacerlo.

12. Se sabe que si se deja un objeto en un ambiente frio, el mismo se congelara.

13. A pesar de que los humanos de las civilizaciones antiguas no sabian la explicacidon, era claro para ellos
que el sol salia cada dia a aproximadamente la misma hora y se ocultaba también cada dia siempre a
aproximadamente la misma hora.

14. Los cientificos pueden estudiar los niveles crecientes de los mares en el planeta Tierra a través del
conocimiento empirico.

15.Desde hace miles de afios, los humanos dedujeron que un cielo gris con muchas nubes indica que
habra una tormenta o llovera pronto.

16. Montar bicicleta es un conocimiento empirico, ya que se aprende a través de la practica; el ensayo y el
error.

17.Domesticar animales es posible ya que se aprendieron las técnicas para hacerlo posible. También se
aprendié que el humano disfrutaba de la compafiia de tener perros y gatos como mascotas; que los
caballos son buenos para transportar cargas y para trasladarse; que ciertas razas de perros ayudaban a
cazar, etc.

18.Las personas reconocen los colores por experiencias previas. Por ejemplo, se sabe que algo es azul
porque ese es el color del cielo, o se sabe que algo es rojo porque es del color de una fresa.
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19. Saber que si se suelta un objeto, este caera en el suelo. Una persona puede no conocer los detalles de
la ley de la gravedad ni como funciona, sin embargo entiende claramente sus efectos.

20.Las personas saben que los liquidos se evaporan cuando se hierven. Aunque no todas las personas
conozcan la teoria que hace que esto sea posible, tienen muy claro que esta situacion ocurre cada que
vez que un liquido se evapora.

21.Se ha comprobado a través de observacion empirica que los estudiantes se desempefian mejor cuando
las clases son interactivas y cuando refuerzan en casa los conocimientos vistos en clases con material
audiovisual.

22.Un contador colecta informacion cuantitativa sobre los activos de varias instituciones financieras;
realiza una serie de métodos estadisticos para calcular la liquidez bancaria y rangos de actuacién. De
esta manera concluye que el sistema bancario de esa ciudad es eficiente y competente.

23. A través de la experiencia empirica y la observacion se sabe que el agua se puede congelar.

24. Se puede inducir que si hay relampagueo, hay alguna tormenta. Los truenos y reldmpagos indican que
una tormenta eléctrica esta teniendo lugar.

25. Aunque no siempre es cierto, la mayoria de las veces los humanos esperan que las frutas tengan un
sabor dulce por las experiencias pasadas que han tenido, incluso desde hace miles de afios.

26. Los troncos, los palos y los pedazos de madera flotan en el agua. Por este motivo se pudieron crear las
embarcaciones como barcos, canoas, botes, etc.

27.Se sabe que es posible cocinar las carnes si se colocan al fuego.

28.La mezcla de colores también se sabe por conocimiento empirico. Por ejemplo, gracias a la experiencia
se sabe que al mezclar el amarillo con el azul se obtiene el color verde.

CONOCIMIENTO CIENTIFICO

El conocimiento cientifico se sustenta en evidencias y se recogen en teorias cientificas: conjuntos consistentes y
deductivamente completos de proposiciones en torno a un tema de interés cientifico, que lo describen y le dan una
explicacion verificable. Dichas teorias pueden ser renovadas, modificadas o incluso sustituidas por otra en la
medida en que sus resultados o interpretaciones respondan de mejor manera a la realidad y sean cénsonos con
otros postulados cientificos demostrados como ciertos.

Entonces se puede plantear, que el proceso del conocimiento ocurre en dos grandes etapas que son:

1. El conocimiento concreto o sensible.
2. El pensamiento abstracto.

El hombre conoce primeramente, de forma empirica a partir de su propia vida, de la practica diaria y luego elabora
esos conocimientos, a partir de un pensamiento tedrico. La primera fase del conocimiento ocurre a través de sus
sentidos. El tamano, las formas, los colores, la luz, el sonido, etc., actian sobre los érganos de los sentidos,
excitandolos y esa sefial llega al cerebro y surgen en él las sensaciones.

A menudo se piensa que el conocimiento cientifico, asi como el religioso o el mistico, se sustenta en la pura fe en la
interpretacion de los hechos; lo cual no es realmente cierto, dado que a diferencia de los discursos magicos,
pseudocientificos o religiosos, la ciencia se sustenta en la comprobabilidad de sus apreciaciones, aplicando
mecanismos experimentales, repetibles y debidamente acotados. Asi, al contrario de lo que su significado comun
sugiere, una teoria cientifica no es simplemente una hipétesis (“una teoria mas”), sino una formulaciéon compleja y
completa que otorga sentido a los resultados obtenidos de manera experimental. Cuando las leyes cientificas se
demuestran y se integran en una perspectiva cientifica tedrica, adquieren el rango de Teoria.

CARACTERISTICAS

El conocimiento cientifico se sustenta en la investigacidon: la recopilacién de datos a partir de experiencias
cientificas previas, asi como de procedimientos experimentales propios, que al ser replicados bajo condiciones
controladas, pueden ser comprendidos mas cabalmente.

El conocimiento cientifico se clasifica en dos categorias:

1. Conocimiento tacito. Se trata de los conocimientos técnicos, tecnoldgicos o tedricos que son
propios de la persona, es decir, que forman parte de su enciclopedia de mundo y de la perspectiva
que le ha entregado la cultura a la que pertenece. No son aprendidos formalmente mediante el
estudio o la educacién.
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2. Conocimiento explicito. Son aquellos conocimientos cientificos formales, especializados, que
deben adquirirse mediante bibliografia, cursos formales o instituciones educativas, ya que tienen
que ver con el conocimiento cientifico acumulado.

Algunos ejemplos concretos de conocimiento cientifico pueden ser:

v Los teoremas matematicos de Pitagoras, fildésofo
griego de la antigliedad, que siguen siendo vigentes
mas de 2000 afios después y se imparten
formalmente en la escuela.

v" La comprension bioquimica de los antibidticos a partir
del descubrimiento de la penicilina en el siglo XX y su
administracion médica para combatir infecciones.

v' Las formulaciones de Isaac Newton sobre el
movimiento, que hoy en dia tienen el rango de leyes
y se imparten en la asignatura de fisica.

v' La descripcidn de los procesos de respiracion y de
fotosintesis llevados a cabo por seres animales vy 7|
vegetales respectivamente.

v" La comprension de la anatomia humana a nivel tal que permita la practica de los trasplantes.

v El estudio de la conformacidn del sistema solar y de los movimientos del planeta tierra, asi como de su
impacto en nuestra vida cotidiana: dia y noche, estaciones climaticas, solsticios, etc.

v El descubrimiento de la electricidad y de la capacidad de transmision, acumulacion y aprovechamiento de la
misma, que dio pie a una verdadera revolucién industrial y tecnoldgica.

v La explicacidn detallada el ciclo hidrico o ciclo del agua en sus diversas fases.

v" La comprension del atomo y de las fuerzas que encierra, puestas en marcha en la energia atémica pacifica
y en las bombas atomicas del siglo XX.

v La explicacion del origen de los temblores y terremotos en las placas tectonicas de la corteza terrestre.

v El descubrimiento de la vida microscépica que dio pie a la pasteurizacion y preservacion de los alimentos a
largo plazo, cambiando para siempre el modo en que nos alimentamos.

EL METODO CIENTIFICO EN LA BIOLOGIA

Todo estudio cientifico se basa en varios principios: la causalidad natural, la uniformidad en el espacio y en el
tiempo, y la percepcion comun. La causalidad natural acepta que todos los fendmenos estudiados tienen causas
naturales que somos capaces de comprender, es decir, que no se deben a fendmenos sobrenaturales. Aunque este
principio pueda parecer obvio, en la antigliedad no lo era asi, por ejemplo en el caso de los eclipses solares, que se
pensaba eran debidos a la intervencién divina.

El segundo principio asume que los fendmenos estudiados son validos en cualquier sitio y en cualquier momento.
Este es un principio muy importante en biologia, pues hay procesos como la evolucién que comenzaron mucho
antes de que el hombre existiese. Por Gltimo, en ciencia se asume el principio de percepcion comun: todas las
personas perciben los sucesos de forma similar. Este principio no se cumple en otras areas como el arte o la ética,
ya que cada individuo tiene sus gustos y valores en funciéon de aspectos como su cultura, procedencia, creencias,
etc.

Una vez asumidos esos principios, la investigacidon cientifica opera con el método cientifico, que consiste en una
serie de pasos rigurosos orientados a buscar explicaciones a las observaciones realizadas. Estas etapas son:

1. Observacion: el cientifico observa algun fendmeno natural especifico. Por ejemplo, que ciertas plantas
tienen las hojas amarillas.

2. Pregunta: las observaciones llevan a plantearse una pregunta especifica del estilo: “¢Cémo ha sucedido
esto?” “¢Por qué ha pasado?” En el ejemplo de las plantas, el cientifico se pregunta: “éPor qué algunas
plantas tienen las hojas amarillas?”

3. Hipétesis: basandose en su conocimiento previo, o en otras investigaciones, el observador plantea una
hipétesis o prediccidon que responde a la pregunta planteada y explica el fendmeno natural. Siguiendo con
el caso anterior, el cientifico podria predecir: “Las hojas amarillean porque en el suelo hay poco nitrégeno”.

4. Experimento: con hacer una prediccion no es suficiente, hay que comprobarla. Esta es la parte mas
importante del proceso, y es necesario llevar a cabo el experimento de una forma rigurosa para poder
tener resultados vélidos. Un experimento mal disefiado puede llevar a conclusiones erréneas, si bien un
Unico experimento no deberia ser suficiente para aprobar o refutar una hipotesis: estos deben ser
reproducibles por otros investigadores.
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Aunque el método cientifico es una herramienta muy
eficaz,
fendmenos bioldgicos intervienen muchas variables,
y pocas veces se puede tener la certeza de haberlas
comprobado todas. Por ello, toda conclusidn

En el ejemplo anterior, el investigador puede disefiar un experimento sencillo para probar si las hojas
amarillean por falta de nitrégeno. Para ello cultiva en un invernadero un determinado nimero de plantas.
La mitad de ellas creceran en sustrato sin nitrégeno, y la otra mitad en sustrato nitrogenado. Este ultimo
grupo se llama control, y se utilizara para comparar los resultados con el grupo en el que se modifica la
variable a estudiar, en este caso el nitrégeno. El resto de variables que podrian afectar al amarilleamiento
-luz, temperatura, humedad...- permanecen constantes para todas las plantas.

Conclusidén: una vez obtenidos los datos del experimento, el investigador los analiza con técnicas
estadisticas y obtiene unos resultados. Estos resultados le ayudan a validar o refutar su hipotesis. Las
predicciones que no se apoyan conducen a la elaboracién de nuevas hipoétesis, pero en todos los casos se
trata de conclusiones validas que se deben compartir con la comunidad cientifica, generalmente en forma
de publicaciones. Existe una expresiéon en la ciencia que dice: “los resultados negativos también son
resultados”.

Para terminar con el caso de las plantas, si se observa que las plantas control tienen las hojas verdes, y
que las que crecian sin nitrégeno las tienen amarillas, el cientifico valida su hipdtesis y concluye que las
hojas se ponen amarillas por la falta de

nitrégeno. Si, por el contrario no sucede asi, OBSERVACION

la conclusién es que no se puede probar que
sea la falta de nitrdgeno lo que provoca el
amarilleamiento. Esto le lleva a plantear PREGUNTA
nuevas hipdtesis: ies la falta de nitrégeno
junto al exceso de luz lo que hace que las
hojas se pongan amarillas? ¢Son parasitos
los causantes? ElI proceso recomienza
entonces con el disefio de nuevos
experimentos.

il

¥

CONCLUSIONES

HIPOTESIS <———,T
|
|
|

: rra |
es necesario reconocer sus limites. En los |

SE APOYA LA HIPOTESIS

SE REFUTA LA HIPOTESIS

cientifica es refutable y deberia ser sujeta a revision.

éPOR QUE ESTUDIAR BIOLOGIA?

Existen multiples razones:

AN NN

Para conocernos mejor a nosotros mismos.

Para conocer mejor las leyes bioldgicas y sus aplicaciones.

Para conocer mejor el ambiente en que vivimos.

Por sus multiples aplicaciones del saber bioldgico en la medicina, jurisprudencia, salud publica, agricultura,
zootecnia, estudios sociales y antropoldgicos y legislacion ambiental.

ACTIVIDAD DE EVALUACION 1: 10 PTS: Elaboracién de un afiche personal con relaciéon a la vida de los
personajes siguientes:

1. Galeno de 2. Avicena 3. Andrés Vesalio 4. Carlos Linneo |5. Georges Louis
Pérgamo Leclerc
6. William Harvey |7. Robert Hooke |[8. Anton van 9. Alexander von |10. Charles Darwin
Leeuwenhoek Humboldt
11. Gregor Mendel |12. Thomas Hunt |13. Louis Pasteur 14. Robert Koch 15. Edward Jenner
Morgan
16. Ferdinand J. 17. Friedrich 18. Walter Reed 19. Carlos Finlay 20. Thomas Hunt
Cohn Wohler Morgan
21. Calvin Bridges 22, Alfred Henry 23. William Bateson 24. Alexandr 25. Alexander
Sturtevant Ivanovich Fleming
Oparin
26. Wendell 27. James Dewey | 28. Francis Harry 29. Maurice Hugh |30. Rosalind Elsie
Meredith Watson Compton Crick Frederick Franklin
Stanley Wilkins
PLAN DIARIO Quinto BADG - Biologia BIMESTRE 1

Bueno es el SENOR para los que en El esperan, para el alma que le busca. Lamentaciones 3:25



CBS - Colegio Bautista Shalom 11 de 35

31. Jonas Salk 32. Albert Sabin 33. Arthur Kornberg 34. Marahall 35. Har Gobind
Niremberg Jorana
36. Alexander von 37. Charles 38. 39. 40.
Humboldt Darwin

Debes investigar el o los personajes que le sean asignados por tu catedratico/a, no importa si se repite la
asignacion de personajes. Debes al menos resolver las preguntas siguientes: éQuién era? éCoOmo era su vida
familiar? ¢éCudles fueron sus aportes a la Biologia? La época en la cual vivid. éQué entiendes de sus
descubrimientos y cdmo se aplican hoy en dia? é¢Por qué son importantes?

Debes explicar con tus palabras de manera sencilla y clara lo que entendiste.

El afiche debe tener titulo, debe ser atractivo, tener ejemplos, recortes y diagramas. El afiche sera evaluado de
acuerdo a la rubrica siguiente. La rubrica es un instrumento de evaluacidon en el cual se establecen los criterios y
niveles de logro mediante la disposicion de escalas para determinar la calidad de ejecuciéon de los alumnos en
tareas especificas o productos que ellos realicen.

En la semana N tu catedratico/a, asignara a cada uno el tiempo para presentar el afiche a sus compafieros. Luego
de concluida la exposicidon los afiches seran colocados, si es posible, en la pared del aula tomando como base la
linea del tiempo de los personajes, es decir se pondran desde el personaje mas antiguo al mas reciente.

Los aspectos a evaluar y la correspondiente ponderacién, quedan a criterio de tu catedratico/a.
EL SER VIVO
LA VIDA

No es facil dar respuesta a la pregunta La dificultad estd en la enorme diversidad de la vida y en
su complejidad.

La vida es el conjunto de cualidades propias de los seres vivos, ellos tienen una compleja estructura material y
poseen caracteristicas que los diferencian de los seres inanimados, entre las que se distinguen la irritabilidad,
adaptacion, reproduccion, metabolismo, crecimiento y homeostasis.

Los seres vivos pueden ser unicelulares o estar conformados por millones de células interdependientes
(metacelulares); pueden fabricar su propio alimento o salir a buscarlo al entorno; pueden respirar oxigeno o
intoxicarse con él; pueden vivir a temperaturas de mas de 250 grados centigrados o vivir en el hielo a varias
decenas de grados por debajo del punto de congelacion; pueden vivir de la energia luminica del sol o de la energia
contenida en los enlaces quimicos de algunas sustancias; pueden volar, nadar, reptar, caminar, trepar, saltar,
excavar o vivir fijos en el mismo lugar durante toda su vida; se reproducen mediante el sexo, pero también pueden
hacerlo sin él; pueden vivir a gran presidén o casi al vacio. En fin, la vida es mas facil “sefialarla con el dedo”, que
definirla. Todo ser vivo se caracteriza por afectar de una u otra forma el medio ambiente en el que vive: cuando
respiramos tomamos oxigeno (02) y expelemos dioxido 2 de carbono (COz) cuando comemos tarde o temprano
expulsamos en forma soélida o liquida lo que no absorbemos y ni qué decir de los residuos que dejamos cuando
quedan las migajas del pan sobre la mesa, cuando pelamos una fruta o cuando desempacamos un producto
industrial. No hay manera de evitarlo y en eso los humanos no somos diferentes a ninguna de las formas vivas.

¢Como se sabe que algo esta vivo? Cuando se observa que toma sustancias del medio en el que est3, las incorpora
a su organismo para mantener su estructura y metabolismo, arrojando al medio el resto. Esa caracteristica de los
seres vivos tiene el nombre de autopoiesis: sistema capaz de reproducirse y mantenerse por si mismo, en otras
palabras, transformamos la materia convirtiéndola en nosotros mismos, de tal manera, que el producto es nuestra
propia organizacion. Cuando se habla de la vida, también se hace referencia a su diversidad y complejidad. Si la
diversidad de la vida aumenta, necesariamente se incrementa su complejidad. La diversidad de la vida o
biodiversidad, se organiza de tal modo que construye complejas redes de relaciones entre las especies y entre
éstas y su entorno fisico: la vida cambia a quienes la componen y también.

El término vida viene del latin vita a continuacidén algunas definiciones:

v Desde el punto de vista de la biologia, hace referencia a aquello que distingue a los reinos animal, vegetal,
hongos, protistas, microorganismos unicelulares y bacterias del resto de realidades naturales. Implica las
capacidades de nacer, crecer, metabolizar, responder a estimulos externos, reproducirse y morir.

v"  Es el espacio de tiempo entre el nacimiento y la muerte.
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Un organismo vivo es aquel, compuesto por materia organica, capaz de llevar a cabo funciones tales como
comer, metabolizar, excretar, respirar, moverse, crecer, reproducirse y responder a estimulos externos.

Es la estructura molecular autoorganizada capaz de intercambiar energia y materia con el entorno con la
finalidad de automantenerse, renovarse y finalmente reproducirse.

Lo vivo es el estado caracteristico de la biomasa (biomasa: materia total de los seres que viven en un
lugar determinado, expresada en peso por unidad de area o de volumen - Es la cantidad de materia
acumulada en un individuo, una poblacién o un ecosistema), manifestdndose en forma de organismos uni o
pluricelulares. Las propiedades comunes a los organismos conocidos que se encuentran en la Tierra
(plantas, animales, fungi, protistas, archaea y bacteria) son que ellos estan basados en el carbono y el
agua, son conjuntos celulares con organizaciones complejas, capaces de mantener y sostener junto con el
medio que les rodea, el proceso homeostatico (Homeostasis: propiedad de los organismos vivos que
consiste en su capacidad de mantener una condicién interna estable compensando los cambios en su
entorno mediante el intercambio regulado de materia y energia con el exterior (metabolismo: es el
conjunto de reacciones bioquimicas y procesos fisicoquimicos que ocurren en una célula y en el organismo)
que les permite responder a estimulos, reproducirse y, a través de procesos de seleccién natural, adaptarse
en generaciones sucesivas.

VIDA EN LA TIERRA

La existencia de vida, y concretamente la vida terrestre, puede definirse con mas especificidad indicando, entre
otras cosas, que los seres vivos son sistemas quimicos cuyo fundamento son cadenas de atomos de carbono ricas
en hidrogeno que se distribuyen en compartimientos llenos de disoluciones acuosas y separados por membranas
funcionalmente asimétricas; esos compartimentos constituyen células o forman parte de ellas, las cuales se
originan por divisién de células anteriores, y se permite asi el crecimiento y también la reproduccién de los
individuos. Los sistemas vivos no forman un sistema continuo, cerrado y hermético, sino una multitud de sistemas
separados, que llamamos organismos.

ORIGEN DE LA VIDA

La humanidad siempre ha querido conocer ELORIGEH DE LA VIDA
cual es su propio origen y el origen de la

vida, plantedndose asi uno de los problemas !

mas dificiles de contestar para la biologia o explican
actual. Para describir en el inicio de la historia

de la vida la aparicion de los seres vivos, no

existe una sola teoria para explicar el origen

de la vida, una teoria es algo no ha sido

probado; los modelos actuales aceptados
son los siguientes. I |

1)

2)

COUTRG

Creacionismo Generacion espontianea
El creacionismo: Se denomina T
creacionismo al conjunto de o parkic de wn
creencias, inspiradas en doctrinas l
religiosas, segun las cuales el |Sersuperioro Dios
Universo y los seres vivos provienen
de actos especificos de creacién | 1
divina. Por extensidon, el adjetivo apariirde  defendida por
«creacionista» se ha aplicado a
cualquier opinidn o doctrina filosdfica
o religiosa que defienda una un principio activo:
explicaciéon del origen del mundo la forma
basada en uno o mas actos de
creacién por un Dios personal.

un principio pasivo:
la materia

Generacion espontanea: La teoria
de la generacion  espontanea
(también conocida como arquebiosis
o abiogénesis) es una antigua teoria Aristoteles
biolégica que sostenia que ciertas (384 a. de C.-322 a.de C.)
formas de vida (animal y vegetal)
surgen de manera espontanea a

partir ya sea de materia orgdanica, {ffﬁff;fﬁj
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3)

inorganica o de una combinacion de las mismas. En el afio 1924 el bioquimico ruso Aleksandr Ivanovich
Oparin propuso la teoria sobre el origen de la vida mdas aceptada hasta al momento. Oparin hipotetizé
sobre el origen de la vida en la Tierra a partir de la evolucién quimica y gradual de moléculas basadas en
carbono, hipdtesis que llamo el caldo primordial y que aldn hoy es considera la hipdtesis mas correcta y
valida capaz de explicar el origen de la vida en nuestro planeta. Segun esta teoria la vida en la Tierra
comenzd evolucionando desde el mas pequefio microbio a las complejas y variadas especies que hoy
habitamos el planeta. Lo que aun no se sabe es cdmo surgié la vida, como aparecieron esos primeros
microbios, de dénde o en ddénde. Creencia profundamente arraigada desde la antigliedad ya que fue
descrita por Aristételes, luego sustentada y admitida por pensadores como Descartes, Bacon o Newton,
comenzo a ser objetada en el siglo XVII. Hoy en dia la comunidad cientifica considera que esta teoria esta
plenamente refutada. Diversos experimentos se realizaron desde el afo 1668 en virtud de encontrar
respuestas hasta que Louis Pasteur demostrd definitivamente a mediados del siglo XIX que la teoria de la
generacion espontanea es una falacia, postulando la ley de la biogénesis, que establece que todo ser vivo
proviene de otro ser vivo ya existente.

El origen cé6smico: La panspermia es una hipotesis que propone que la vida puede tener su origen en
cualquier parte del universo, y no proceder directa ni exclusivamente de la Tierra, que probablemente la
vida en la Tierra proviene del exterior y que los primeros seres vivos habrian llegado posiblemente en
meteoritos o cometas desde el espacio a la Tierra. La hipdtesis de la Panspermia solo hace referencia a la
llegada a la Tierra de formas de vida microscépicas desde el espacio exterior, pero no de moléculas
organicas precursoras de la vida. Tampoco trata de explicar cdmo se produjo el proceso de formacion de la
posible vida proveniente de fuera de nuestro planeta. El término «panspermia» fue defendido por el bidlogo
aleman Hermann Richter en 1865. En 1908, el quimico sueco Svante August Arrhenius usé la palabra para
explicar el comienzo de la vida en la Tierra. El astrdnomo Fred Hoyle también apoyd esa hipdtesis. No fue
hasta 1903 que el premio nobel de quimica Svante Arrhenius popularizé el concepto de que la vida se habia
originado en el espacio exterior.

ORIGEN DEL UNIVERSO

Existen cuatro teorias fundamentales que explican el origen del universo. En la actualidad, las mas aceptadas son
la del Big Bang y la inflacionaria.

1)

2)

La teoria del Big Bang: La teoria de

la gran exPIosién,_ mejor conocic!a At N
como la teoria del Big Bang, es la mas ESTRELLAS, PLANETAS, GALAXIAS... TODO DE LA TIERRA
popular y aceptada en la actualidad. |[HERLL LU d: 471 : : v
Esta teoria, a partir de una serie de
soluciones de ecuaciones de
relatividad general, supone que hace
entre unos 14,000 y 15,000 millones
de afios, toda la materia del universo
(lo cual incluye al universo mismo)
estaba concentrada en una zona
extraordinariamente pequefia, hasta
que explotd en un violento evento a
partir del cual comenzdé a expandirse.
Toda esa materia, comprimida y contenida en un Unico lugar, fue impulsada tras la explosion, comenzé a
expandirse y se acumuld en diversos puntos. En esa expansion, la materia se fue agrupando y acumulando
para dar lugar a las primeras estrellas y galaxias, formando asi lo que conocemos como el universo. Los
fundamentos matematicos de esta teoria incluyen la teoria general de la relatividad de Albert Einstein junto
a la teoria estandar de particulas fundamentales. Todos estos aspectos, no solo hacen de esta la teoria mas
respetada, sino que dan lugar a nuevas e interesantisimas cuestiones, como por ejemplo si el universo
seguira en constante expansion por el resto de los tiempos o si por el contrario, un evento similar al que le
dio origen puede hacer que el universo entero vuelva a contraerse (Big Crunch), entre otras.

DESPLAZAMIENTO
DEL BIG BANG

La teoria inflacionaria: La teoria de inflacion cdésmica, popularmente conocida como la teoria
inflacionaria, formulada por el gran cosmodlogo vy fisico tedrico norteamericano Alan Guth, intenta explicar
los primeros instantes del universo basandose en estudios sobre campos gravitatorios fortisimos. Esta
teoria supone que una fuerza Unica se dividid en las cuatro que ahora conocemos (las cuatro fuerzas
fundamentales del universo: gravitatoria, electromagnética, nuclear fuerte y nuclear débil),
provocando el origen del universo. El empuje inicial durd un tiempo practicamente inapreciable, pero fue
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3)

4)

tan violenta que, aun cuando la atraccion de la gravedad frena las galaxias, el universo todavia crece y
absolutamente todo en el universo esta en constante movimiento.

La teoria del estado estacionario: Los seguidores de esta teoria consideran que el universo es una
entidad que no tiene principio ni fin: no tiene principio porque no comenzd con una gran explosion ni se
colapsara en un futuro lejano, para volver a nacer. El impulsor de esta idea fue el astronomo inglés Edward
Milne y segun ella, los datos recabados por la observacion de un objeto ubicado a millones de afios luz,
deben ser idénticos a los obtenidos en la observacién de la Via Lactea desde la misma distancia. Milne
llamoé a su tesis principio cosmoldgico. En 1948, algunos astronomos retomaron este principio y le
afiadieron nuevos conceptos, como el principio cosmoldgico perfecto. Este establece, en primer lugar, que
el universo no tiene un génesis ni un final, ya que la materia interestelar siempre ha existido y en segundo
término, que el aspecto general del universo no solo es idéntico en el espacio sino también en el tiempo.

La teoria del universo oscilante: La teoria del universo oscilante sostiene que nuestro universo seria el
ultimo de muchos surgidos en el pasado, luego de sucesivas explosiones y contracciones. El momento en
que el universo se desploma sobre si mismo atraido por su propia gravedad es conocido como Big Crunch,
marcaria el fin de nuestro universo y el nacimiento de otro nuevo. Esta teoria fue planteada por el profesor
Paul Steinhardt, profesor de fisica tedrica en la Universidad de Princeton.

Conceptos basicos para comprender la estructura y composicion de los seres vivos:

Composicion: como estan formados los seres vivos, que componentes poseen y cual es el orden o niveles
jerarquicos de los componentes:

v

v

Atomo: Particula indivisible por métodos quimicos, formada por un nulcleo rodeado de electrones. es la
unidad constituyente mas pequefia de la materia ordinaria: sélido, liquido, gas y plasma.

Elemento quimico: es un tipo de materia constituida por dtomos de la misma clase. Por ejemplo: Oxigeno
(0), Hierro (Fe), Carbono (C), Calcio (Ca), Hidrogeno (H), Magnesio (Mg), Nitrogeno (N), Sodio (Na),
Fosforo (P), Cloro (Cl), Azufre (S), Flior (F), Potasio (K), Yodo (I) y otros.

Molécula: a un conjunto de al menos dos atomos, diferentes o iguales, enlazados covalentes que forman
un sistema estable y eléctricamente neutro.

Bioelemento o elementos biogénicos: son los elementos quimicos presentes en seres vivos. La materia
viva que compone a los seres vivos estd formada en un 99 % por cuatro bioelementos, carbono (C),
hidrogeno (H), oxigeno (O) y nitrégeno (N).

Biomoléculas: son las moléculas constituyentes de los seres vivos. Los bioelementos forman
biomoléculas. Las biomoléculas son las moléculas constituyentes de los seres vivos. Los seis elementos
quimicos o bioelementos mas abundantes en los seres vivos son el carbono, hidrégeno, oxigeno, nitrogeno,
fosforo y azufre (C, H, O, N, P, S) representando alrededor del 99 % de la masa de la mayoria de las
células, con ellos se crean todo tipos de sustancias. Segun la naturaleza quimica, las biomoléculas son:

o Biomoléculas inorganicas: Son moléculas que poseen tanto los seres vivos como los cuerpos inertes,
aunque son imprescindibles para la vida, como el agua, la molécula inorganica mas abundante; los
gases (oxigeno, hidrogeno, nitrégeno...) y las sales inorganicas: calcio, fosforo, magnesio...

o Biomoléculas organicas o principios inmediatos: Son sintetizadas principalmente por los seres
vivos y tienen una estructura con base en carbono. Estan constituidas, principalmente, por los
elementos quimicos carbono, hidréogeno y oxigeno, y con frecuencia también estan presentes nitrogeno,
fosforo y azufre; a veces se incorporan otros elementos, pero en mucha menor proporcion. Las
biomoléculas organicas pueden agruparse en cinco grandes tipos:

1. Glucidos.

2. Lipidos.

3. Aminoacidos y Proteinas.

4. Acidos nucleicos.

5. Biocatalizadores: Enzimas, vitaminas y hormonas.

Estructura: como se relacionan los componentes:

v Célula: La célula es la unidad estructural de la materia viva, y dentro de los diferentes niveles de
complejidad bioldgica, una célula puede ser suficiente para constituir un organismo. Las funciones vitales
de los organismos ocurren dentro de las células, o en su entorno inmediato, controladas por sustancias que
ellas secretan. Cada célula es un sistema abierto Unico e irrepetible, que intercambia materia y energia con
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su medio. En una célula caben todas las funciones vitales, de manera que basta una célula para tener un
ser vivo.

CARACTERISTICAS DE LOS SERES VIVOS

1. Organizacion: Un ser vivo es resultado de una organizacién muy precisa; en su interior se realizan varias
actividades al mismo tiempo, estando relacionadas estas actividades unas con otras, por lo que todos los
seres vivos poseen una organizacion especifica y compleja a la vez, Esta organizacidon esta formada por
células. La célula es la unidad fundamental de la vida, todo ser vivo estd formado por células, algunos
individuos pueden ser unicelulares (de una sola célula) o pluricelulares (dos o mas células). Pueden ser
eucariontes: célula con nucleo que se encuentran en los animales y vegetales; o procariontes: célula sin
nucleo que se encuentran en los microorganismos como las bacterias.

2. Irritabilidad. Es la respuesta o reaccion de los seres vivos a estimulos de sus ambientes interno o
externo. Por ejemplo los animales: a través de los érganos de los sentidos, perciben los estimulos externos
y los internos a través de receptores de temperatura, dolor, estiramiento.

3. Adaptacion. Capacidad de los seres vivos para reacondicionarse o los factores del medio. Es progresiva y
se manifiesta mediante cambios en sus estructuras, tamafios, colores, comportamientos.

4. Reproduccion. Es el proceso bioldgico por medio del cual los seres vivos forman nuevos individuos
semejantes a ellos, que ademas de continuar su especie, remplazan a los que van desapareciendo.

4.1 Reproduccién Sexual. Es la que se produce con la participacion de gametos femenino y
masculino, y que al unirse mediante la fecundacion originan un huevo o cigoto.

4.2 Reproduccion Asexual. Es la que se lleva a cabo sin la participacion de gametos o células
reproductoras. Es la que emplean los organismos menos evolucionados como las bacterias o los
protozoarios.

5. Metabolismo. Es el conjunto de procesos mediante los seres -'“j,
vivos transforman y aprovechan la materia y energia, para i
realizar sus funciones. Estas reacciones quimicas son = __cemmeel Be . %
reguladas por las enzimas (catalizadores quimicos). Hay dos =~ |WASSIENNE 3 :\\-—"' \\‘
tipos de metabolismo: R - ;

e 2
1. Anabolismo. M""‘:::\,/’
2. Catabolismo. _‘)
5.1 Anabolismo Es el proceso por el cual las sustancias : ______
mas simples se convierten en otras mas complejas. ____17 ,)
Va de menos a mas. (Sintetiza sustancias y utilizan ; _____________
energia).
Ejemplo: La sintesis de Metabolismo |
carbohidratos, lipidos,
proteinas, que a su vez Inchrye

forman células y tejidos y

que ayudan a crecer. Catabollsmo Geners | Energia | ol il Anabellsmo

5.2 Catabolismo Es el proceso Apartir de Apartir de

que transforma sustancias
| Compuestos|
complejos |

mas complejas en
sustancias mas simples. Va
de mas a menos. (Degrada

[Compuestos
Sencillos

sustancias y liberan
energia). il
Por  ejemplo: En Ia e sufren

digestién, los alimentos se Queorigina

degradan en compuestos
sencillos como azucares
simples, aminoacidos o
acidos grasos). Qe sudren

Com FII.-IES‘I‘.I'JSI

Compuesios

reducidos u:ﬂdﬁdﬂ:

6. Crecimiento. Es cuando los seres
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vivos aumentan progresivamente de tamafio hasta alcanzar los limites caracteristicos de su especie,
gracias a la utilizacion de los nutrientes adquiridos de sus alimentos.

7. Homeostasis. Es la capacidad de los seres vivos de
mantener el equilibrio bioldgico de su interior, por [HOMEOSTASIS]

medio de sus mecanismos homeostaticos, en forma A
independiente de las variantes externas e internas. e/sun T
Por ejemplo: Regular el calor de nuestro cuerpo, m L
cuando hace calor el cuerpo suda, cuando hace frio el
cuerpo metaboliza mas alimentos. Los siguientes qlﬁe e i
componentes forman parte de un bucle o ciclo | :
(proceso que se realiza repetidas veces hasta que la
condicion asignada a dicho bucle o ciclo deje de ) I
cumplirse) e interactlan para mantener la el /0\
homeostasis: '
(ambiente interno] [abierto) [cerrado]
7.1 Variable: es la caracteristica del ambiente palra
interno que es controlada.
7.2 Sensor (Receptor): detecta cambios en la
variable y envia la informacién al integrador
(centro de control). una
7.3 Integrador (Centro de Control): recibe
informacién del sensor sobre el valor de la
variable, interpreta el error que se ha quelsea
producido y actia para anularlo integrando
datos del sensor y datos almacenados del [estable) [constante)
punto de ajuste.
7.4 Punto de ajuste: es el g )
valor normal de la variable mteglr;dor;
que ha sido previamente centro de
almacenado en la \_ control. /
memoria. ~
7.5 Efector: es el mecanismo B B
que tiene un efecto sobre
la variable y produce la [ 4 Sensor: | 2 Efector
respuesta: la accion para receptor
corregir la variable. La /
respuesta que se produce T -
estd monitorizada de
forma continua por el o . - ) . -
unto de ajuste | 3.variable | Respuesta de retroalimentacion

sensor que vuelve a enviar
la informacion al
integrador (respuesta de
retroalimentacion).

8. Autopoiesis: es un sistema capaz de reproducirse y mantenerse por si mismo. Fue propuesto por los
bidlogos chilenos Humberto Maturana y Francisco Varela en 1972 para definir la quimica de auto-
mantenimiento de las células vivas. Una descripcion breve seria decir que la autopoiesis es la condicion de
existencia de los seres vivos en la continua produccién de si mismos.

Definiciéon original: Una maquina autopoiética es una maquina organizada (definida como una unidad)
como una red de procesos de produccién (transformacién y destruccion) de componentes que: (i) a través
de sus interacciones y transformaciones continuamente regeneran y realizan la red de procesos (las
relaciones) que los han producido, y (ii) la constituyen (la maquina) como una unidad concreta en el
espacio en el que ellos (los componentes) existen especificando el dominio topoldgico de su realizacion
como tal de una red.

9. Longevidad o senescencia: Los seres vivos se deterioran es decir que son incapaces para mantener su
estructura y su composicion; tarde o temprano el ser vivo muere. Es un proceso irreversible que se
produce en el ser vivo a partir del paso del tiempo. De esta manera, pierde funcionalidad, eficiencia, fuerza
o alguna otra cuestion, mientras simultdaneamente se incrementa su vulnerabilidad. Las células después de
un tiempo dejan de reproducirse o multiplicarse. El Dr. Leonard Hayflick llevé a cabo una investigacion que
se tradujo en el descubrimiento del Limite de Hayflick el cual dice: que la cantidad de veces que las células
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humanas pueden dividirse es limitada a 50 veces antes de morir. Hayflick descubri6 que el tejido
proveniente de los pulmones parecia morir después de que las células se hubieran dividido cierto nimero
de veces (alrededor de 50). En un segundo experimento dejoé a las células dividirse 25 veces, y las congeld
por un tiempo. Al restablecer la temperatura, las células continuaban dividiéndose hasta el limite de unas
50 divisiones, y después morian. A medida que las células se aproximaban a este limite de edad,
presentaban cada vez mas signos de envejecimiento celular.

ACTIVIDAD DE EVALUACION 2: 10 PTS.

Debes leer muy bien su texto y considerar si es necesario investigar en internet para elaborar los 5 mapas
conceptuales siguientes:

1. La vida. ;
2. Origen de la vida. Indicador SI NO
3. Origen del universo. 1 Es’tén expuestos los conceptos
4. Seres vivos: composicion y estructura. mas importantes
5. Caracteristicas de los seres vivos. 2 Se establecen relaciones entre
los conceptos
Como alumno/a debes verificar los indicadores de la lista de | 3 |Se jerarquizan los conceptos
cotejo de abajo como guia para la elaboracién de los 5 mapas. i P
Cada mapa debe elaborarse en hojas separadas. Utiliza una | % |E! diagrama es logico
hoja en blanco, marcadores o crayones o ambos. 5| Se entiende el diagrama
o . ) Utilizé palabras conectivas y/o
Actividad de evaluacion: El docente comprobara que el 6 proposiciones
alumno alcance los indicadores descritos en la lista de cotejo a 7 | Utilizé color
la derecha. Cada mapa vale 2 puntos. En cada mapa se
evaluardn los indicadores. Cada indicador con respuesta |8 |Incluye ejemplos o dibujos
positiva vale 0.25 puntos. Sume los SI y multiplique por 0.25. TOTAL

éQué es el limite de Hayflick?

En los afios 60 el Dr. Leonard Hayflick llevdé a cabo una serie de experimentos en los que
observd que las células de los diferentes tejidos del cuerpo podian dividirse un nimero
concreto de veces antes de entrar en senescencia. Por medio de experimentos con tejido
pulmonar Hayflick propuso un numero de divisiones del orden de las 50 veces. Sus
observaciones también recogieron el hecho de que a medida que una célula se aproximaba
mas al nimero limite de divisiones presentaba mas dafios celulares (envejecimiento).

Mucho antes de que se conociesen los telomeros, en los albores de la biologia molecular
Hayflick acababa de intuir el funcionamiento del reloj biolégico de nuestras células.

Hoy en dia, conocidos los mecanismos que rigen la replicacion del DNA lineal, sabemos que en cada division es
inevitable perder una parte de la informacion de los extremos. Si los extremos se acortan se acorta la vida. Con
cada nueva division se va perdiendo mas y mas informacion del extremo (el telémero).

Sin embargo hoy en dia sabemos El cuerpo humano dispone de un antidoto natural para frenar el acortamiento
de los teldmeros, es una enzima muy particular: la telomerasa, que es capaz de volver a alargar estos
extremos, por lo que se le denomino “el enzima de la inmortalidad”. Pero nadie sabe

cdmo potenciar la telomerasa.

P ELIZABETH
Su descubrimiento y estudio valié a Elizabeth Blackburn el premio Nobel de Medicina en | [BLACKBURN
e| aﬁo 2009 AND THE STORY OF TELOMERES

DECIPHERING
THE ENDS
OF DNA

Elizabeth Helen Blackburn (26 de noviembre de 1948) es una bioquimica australiana,
descubridora de la telomerasa, una enzima que forma los teldomeros durante la
duplicacion del ADN. Fue Premio Nobel de Medicina en 2009.

Elizabeth Blackburn fue una de los primeros bioquimicos en estudiar los telémeros, junto
a John Gall y Jack Szostak. Los teldmeros son los extremos de los cromosomas de las
células, necesarias tanto para la divisién celular como para mantener la integridad y la
estabilidad de los cromosomas. La enzima telomerasa, quien forma los teldmeros )
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estd en los telomeros

El ADN se encuentra
en los cromosomas
del nicleo de la célula...

... que son visibles
cuando las células
se dividen

-
-— D -

La telomerasa <|

es una enzima

que regenera los
telomeros y evita
que se acorten
demasiado

Centromero

La clave del envejecimiento de las células

Nicleo

Los telomeros tienen
la misma funcién que
la cabeza de los cordones

Sujeta los extremos de la unién
de todos los hilos...

... para que no se deshilache
‘0 descomponga la pieza

Telémero

1 Los telémeros son fragmentos de
material genético que se encuentran
en los extremos de los cromosomas

dividiéndose...

2 A medida que las
células se dividen a lo
largo de la vida, sus
teldmeros se acortan

I

-

durante la duplicacion del ADN, es quien pauta la vida de las células: cuanto menor sea la segregacion de
telomerasa, mas cortos seran los teldmeros, hasta llegar a un momento en que la divisién celular sea imposible
y las células terminen muriendo. Por lo tanto, los telémeros estan relacionados con el envejecimiento celular.

| 3 Cuando los telémeros son
demasiado cortos, las células
pierden la capacidad de seguir

... Y MUeren por un proceso
llamado senescencia celular

COMPOSICION QUIMICA DE LOS SERES VIVOS

Todas las células estan gobernadas por los mismos principios fisicos y quimicos de la materia inerte. Si bien dentro
de las células encontramos moléculas que usualmente no existen en la materia inanimada, en la composicién
quimica de los seres vivos encontramos desde sencillos iones inorganicos, hasta complejas macromoléculas
organicas siendo todos igualmente importantes para constituir, mantener y perpetuar el estado vivo.

IONES: Na*, Ca*, K', CI, I, Fe*, Mg™, etc.

AGUA Monosacaridos
COMPOSICION Aminoécidos
QuiMICA MOLECULAS ORGANICAS Nucledtidos

Acidos Grasos

Polisacaridos
Proteinas

Acidos Nucleicos
Lipidos

MACROMOLECULAS

COMPOSICION QUIMICA DE LA MATERIA VIVA

Tabla - Composicidn porcentual de la materia viva
Porcentaje de
Compuesto peso total
Agua 70
Macromoléculas: N
Proteings 15 Constituide aproximadamente por 1% de ADMN v 6% de ARM.
Acidos Nucleicos il -
— Incloyen los blogue de construccidn para generar macromoléculas v otras
Polisacdridos 3 . . : r
- maléculas en los procesos de sintesis 0 degradacidn
Lipidos 2
Molécula = orgdnicas 2™
pegquefias
Tones inorgdnicas 1
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AGUA

La quimica de la vida ocurre en el agua. De hecho, las células contienen entre un 70 a un 90 % de agua, y todas
las reacciones que ocurren en el citoplasma de una célula tiene lugar en un medio acuoso. El agua es el solvente
bioldgico ideal. Sin embargo el agua no solo es el medio en el que se desarrollan las reacciones quimicas sino que
también en muchos casos participa activamente de ellas ya sea como reactivo o producto de una reaccién. Por
todo esto no resulta sorprendente que las propiedades del agua sean un factor clave para comprender la
bioquimica. La molécula de agua consta de dos atomos de hidrogeno y uno de oxigeno, unidos
covalentemente. Debido a la diferencia de electronegatividad entre los mismos se crea una distribucion asimétrica
de cargas lo que llega a la formaciéon de una molécula polar. Como hemos visto anteriormente esa polaridad
permite la aparicion de los puentes de hidrogeno entre las moléculas de agua.

104,5° /'"'_',.-"
.'ll'f I'III .
= Sz

PRE"™

(b)

(a) Estructura de la molécula de agua. (b) Las moléculas de agua en disolucion interactiian entre si a través de los
puentes de hidrégeno.

Muchas de las propiedades del agua se explican debido al gran nimero de puentes de hidrogeno que existen entre
sus moléculas. El agua es liquida en un amplio intervalo de temperaturas que va desde los 0 °C a los 100 °C, lo
que indica que no solo debemos entregarle calor para que ocurra el cambio de estado sino para poder romper los
puentes de hidrogeno. El calor de evaporacion del agua es muy superior al de otros liquidos por lo que muchos
organismos utilizan esta propiedad para el mantenimiento de la temperatura corporal.

El hielo flota en el agua, es decir que el agua al estado sélido es mas liviana que al estado liquido, (debido a que
por la accion de los puentes de hidrégeno en el estado sdlido se forma una verdadera red cristalina por lo que el
agua al congelarse se dilata, disminuyendo asi su peso especifico). Esta propiedad permite que la capa de hielo
que cubre un rio o un lago, flote sirviendo entonces como aislante, permitiendo que la vida acuadtica continue.

El agua actiia como disolvente para moléculas polares,

principalmente para aquellas con las que puede formar @ @ & Q@ ;:;

puentes de hidrogeno. La alta polaridad del agua

favorece también a la célula porque fuerza a las &
sustancias no polares a agregarse y permanecer & E?g?
juntas, contribuyendo asi a la estructura de las @

membranas. Como veremos mas adelante las @ @ @
membranas bioldgicas estan constituidas @ {? @
principalmente por sustancias no polares (lipidos) los @ 6}) f}a @

cuales se agregan y cumplen una funciéon de barrera

selectiva. ) @ @

Las moléculas de agua facilitan la separacién de los
iones en disolucion. Cada ion esta "recubierto" de moléculas de agua.
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En general las proteinas globulares tienen un interior hidrofébico y residuos hidrofilicos de aminoéacidos en la
superficie que interactian con el disolvente acuoso que las rodea.

BIOMOLECULAS ORGANICAS

Las biomoléculas organicas son sintetizadas principalmente por los seres vivos y tienen una estructura con base en
carbono. Estan constituidas, principalmente, por los elementos quimicos carbono, hidrogeno y oxigeno, y con
frecuencia también estan presentes nitrogeno, fésforo y azufre; a veces se incorporan otros elementos, pero en
mucha menor proporcion.

Las biomoléculas organicas pueden agruparse en cinco grandes tipos:

Glucidos.

Lipidos.

Aminoacidos y proteinas.
Acidos nucleicos.

. Enzimas y hormonas.

N wN e

GLUCIDOS

Los glucidos, carbohidratos, hidratos de carbono, azucares o sacaridos son biomoléculas compuestas por carbono,
hidrégeno y oxigeno que almacenan gran cantidad de energia, cuyas principales funciones en los seres vivos son el
prestar energia inmediata y estructural. La glucosa es la forma bioldgica primaria de almacenamiento y consumo
de energia.

La glucosa es el compuesto organico mas abundante de la naturaleza. Es una forma de azicar que se encuentra
libre en las frutas y en la miel. La azlcar o sacarosa se obtiene principalmente de la cafia de azlucar o de la
remolacha. El 27 % de la produccidn total mundial se realiza a partir de la remolacha y el 73 % a partir de la cafia
de azucar.
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GLUCIDOS

se clasifican

Monosacaridos Oligosasacaridos Polisacaridos
500N se clasifican
| I y [ ]
Aldosas Cetosas Disacaridos Homopolisacaridos Heteropolisacaridos
ajemplos ejemplos gjemplos ejemplos
GALACTOSA RIBULOSA Lactosa Pectina
GLUCOSA FRUCTOSA Sacarosa Agar Agar
RIBOSA Maltosa Goma ardhiga
DESCXIRRIBOSA I |
Vegetales Animales
Almiddn Celulosa Quitina Glucdgeno

Los carbohidratos o azlcares se pueden encontrar en diferentes formas:

v Monosacaridos: Son la unidad mas pequefia de los azlcares. Estan formados por una cadena de tres a
siete atomos de carbonos. De acuerdo al numero de carbonos se les llama triosa (3 carbonos), tetrosa (4
carbonos), pentosa (5 carbonos) y asi sucesivamente, la glucosa que esta formada por 6 carbonos, es una
hexosa, lo mismo que la fructosa o azlcar de las frutas. Algunos ejemplos de monosacaridos son:

o Ribosa: es una pentosa que forma parte del ARN o acido ribonucleico, que participa en los procesos de
elaboracién de proteinas.

o Desoxirribosa: Es también una pentosa y forma parte del ADN, la molécula de la herencia.

o Fructosa: Es el azlcar de las frutas, se encuentra en la miel y se utiliza como edulcorante de muchos
refrescos.

o Glucosa: Es el monosacarido mas abundante en los seres vivos, estd formada por seis carbonos, se
produce por la fotosintesis de las plantas, circula en nuestra sangre y la encontramos en muchos
productos dulces.

o Galactosa: Es una hexosa que forma parte del azucar de la leche.

v' Oligosacaridos: Estos carbohidratos estan formados por la unién de dos a diez unidades de azlcar. La
sacarosa es el azlicar que ponemos en la mesa todos los dias, se obtiene de la cafa de azlcar o remolacha.
Los disacaridos estan formados por dos monosacaridos. En la sacarosa se une una molécula de glucosa y
una de fructosa. Otro disacarido familiar es la lactosa, que es el azlcar de la leche, estd formada de la
unién de la glucosa y la galactosa. La maltosa esta formada por la unidon de dos moléculas de glucosa.

v" Polisacaridos: Como su nombre lo dice, son largas cadenas formadas por varias unidades de azlcar,
incluso cientos. Son polimeros formados por la uniéon de muchos monosacaridos, algunos funcionan como
reserva energética tanto en plantas como en animales mientras que otros cumplen funciones estructurales,
es decir, que dan forma y firmeza a ciertos organismos, por ejemplo:

o Almidén: Es el polisacarido de reserva de las plantas esta formado por cientos de unidades de glucosa.
Cuando las células de las hojas producen azlcares mediante la fotosintesis, almacenan una parte de
ella como almidoén y otra la envian a las raices y a las semillas, a las semillas les proporciona la energia
que necesitan para germinar y crecer. Cuando consumimos productos como papa, trigo, maiz,
aprovechamos esa reserva energética de las plantas y la convertimos en glucosa por medio de la
digestidn.
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Glucdgeno: estd formado por la union de moléculas de glucosa formando una estructura muy
ramificada, el azlcar que ingerimos en los alimentos se convierte en glucosa, el exceso se envia hacia
el higado y se almacena en forma de glucdgeno, en su regulacidon participa la hormona insulina.
Celulosa: contiene moléculas de glucosa enlazadas de manera distinta, es fibrosa y cumple funcién
estructural, los polimeros de glucosa forman fibrillas que dan forma a los tallos y hojas de las plantas.
La celulosa se encuentra en las paredes de las células vegetales. La utilizamos en las prendas de
algoddn, en los muebles de madera y forman parte de las hojas de papel. Esta no es digerible para los
seres humanos.

Quitina: Este polisacarido se encuentra en el exoesqueleto de cangrejos, langostas e insectos, y
también forman parte de la pared celular de los hongos. Si has pisado un insecto, has sentido cémo
truena su cubierta externa. Este es un polisacarido estructural y cada unidad de glucosa contiene
ademas un grupo amino (-NH2). Los enlaces entre las moléculas de quitina son como los de la celulosa
y el ser humano no los puede digerir.

Funciones de los glucidos en el organismo:

v La principal funcién de los carbohidratos es suministrarle energia al cuerpo, especialmente al cerebro y al
sistema nervioso.

ANANEN

A partir de los glucidos se pueden sintetizar proteinas y lipidos.
Mejora la flora intestinal bacteriana, gracias a la fermentacion de azlcares como la lactosa.
Dentro de los hidratos de carbono complejos, se encuentra la fibra dietética, la cual capta y permite

eliminar residuos y toxinas del organismo. Es decir, cumple una funciéon depurativa. Esta misma fibra
cumple una funcion reguladora de la concentracién de glucosa, colesterol y triglicéridos en sangre.

LiPIDOS
- — Los lipidos se conocen también como
| Aspectos generales | E“"g“'“l grasas, son insolubles en agua vy

/ Produccion de calor | solubles en solventes organicos como
/ el éter, el cloroformo o el benceno.
Reserva de agua | , L
Funcmnes \ Estan formados por carbono, hidrogeno

Estructural y oxigeno, funcionan como reservas

proporciona 3.79 calorias por kilo (kcal)

Lipidos

Informatival energéticas de la que se obtiene mas
E energia que de los carbohidratos (un
gramo (gr) de carbohidratos

______....-—-PI Acidos grasos y derivados I Versus un gr de grasa que proporciona

|Sapomﬁcables| 9.3 kcal), alsla,n del frlp, asi las
ballenas y mamiferos marinos tienen
una capa importante de grasa debajo

de la piel. Se dividen en:

Saponificables: Los lipidos
saponificables son los lipidos que

I Lipidos anfipaticos I
| No Saponificables I \ i

contienen acidos grasos en su molécula
y producen reacciones quimicas de

- Lipidos _— | De cadenacerrada | saponificacién. La saponizacién es la

pirrélicos reaccion quimica que se utiliza para

formar jabones a partir de grasas. A
su vez los lipidos saponificables se

dividen en:

v'  Lipidos simples: Solo contienen carbono, hidrogeno y oxigeno. En este grupo se encuentran los aceites y
grasas.

o Acilglicéridos: Son lipidos simples formados por la esterificacion de una, dos o tres moléculas de
acidos grasos con una molécula de glicerina. También reciben el nombre de glicéridos o grasas

simples.
= Los monoglicéridos, que contienen una molécula de acido graso.
= Los diglicéridos, con dos moléculas de acidos grasos.
= Los triglicéridos, con tres moléculas de acidos grasos.
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o Céridos: En general son sdlidas y totalmente insolubles en agua. Todas las funciones que realizan
estan relacionadas con su impermeabilidad al agua y con su consistencia firme. Asi las plumas, el
pelo, la piel, las hojas, frutos, estan cubiertas de una capa cérea protectora. Una cera conocida es
la que segregan las abejas para confeccionar su panal.

v'  Lipidos complejos: Son los lipidos que, ademas de contener en su molécula carbono, hidréogeno vy
oxigeno, contienen otros elementos como nitrégeno, fésforo, azufre u otra biomolécula como un glucido. A
los lipidos complejos también se les llama lipidos de membrana pues son las principales moléculas que
forman las membranas celulares.

o Fosfolipidos: Son las moléculas mas abundantes de la membrana citoplasmatica.

o Glucolipidos: Se encuentran formando parte de las bicapas lipidicas de las membranas de todas
las células, especialmente de las neuronas. Se sitlan en la cara externa de la membrana celular, en
donde realizan una funcién de relacion celular, siendo receptores de moléculas externas que daran
lugar a respuestas celulares.

No saponificables: No poseen acidos grasos en su estructura y no producen reacciones de saponificacién.

v Terpenoides: Los terpenos son el principal constituyente de los aceites esenciales de algunas plantas y
flores, como el limonero, el naranjo. Forman parte de las esencias vegetales como el mentol, el geraniol,
limoneno, alcanfor, eucaliptol, vainillina.

v/ Esteroides: Los esteroides son lipidos que cumplen las funciones siguientes:

o Reguladora: Algunos regulan los niveles de sal y la secrecién de bilis.

o Estructural: El colesterol es un esteroide que forma parte de la estructura de las membranas de
las células junto con los fosfolipidos. Ademas, a partir del colesterol se sintetizan los demas
esteroides.

o Hormonal: Las hormonas esteroides son:

o Corticoides o corticosteroides: son producida por la corteza de las glandulas suprarrenales) Los
corticosteroides estan implicados en una variedad de mecanismos fisioldgicos, incluyendo aquellos
que regulan la inflamacion, el sistema inmunitario y la respuesta frente al estrés. Existen multiples
farmacos con actividad corticoide, como la prednisona.

o Hormonas sexuales masculinas: son los andrdégenos, como la testosterona y sus derivados, los
anabolizantes androgénicos esteroides (AE); estos Ultimos llamados simplemente esteroides.

o Hormonas sexuales femeninas: Las hormonas ovaricas son los progestdagenos vy
secundariamente estrégenos, que son las hormonas femeninas. Son producidas por los ovarios, y
su produccién va disminuyendo luego de la menopausia. Que puede ser causante de la osteoporosis

o Vitamina D.

Funciones de los lipidos en el organismo:

v Funcion de reserva energética y de calor: Los lipidos son la principal fuente de energia de los animales
ya que un gramo de grasa produce 9.4 kilocalorias en las reacciones metabdlicas de oxidacion, mientras
que las proteinas y los glucidos soélo producen 4.1 kilocalorias por gramo.

v Funcidén estructural: Los lipidos forman las bicapas lipidicas de las membranas celulares. Ademas
recubren y proporcionan consistencia a los érganos y protegen mecanicamente estructuras o son aislantes
térmicos como el tejido adiposo.

v Funcidn catalitica: En este papel los lipidos favorecen o facilitan las reacciones quimicas que se producen
en los seres vivos. Cumplen esta funcion las vitaminas lipidicas, las hormonas esteroideas y las
prostaglandinas.

AMINOACIDOS - AA -

Los aminoacidos son las unidades elementales constitutivas de las moléculas denominadas proteinas. Son pues, y
en un muy elemental simil, los "ladrillos" con los cuales el organismo reconstituye permanentemente sus proteinas
especificas consumidas por la sola accién de vivir. Los aminoacidos son las unidades quimicas o elementos
constitutivos de las proteinas que a diferencia de los demas nutrientes contienen nitrogeno. Los aminoacidos son
biomoléculas formadas por (C) Carbono, (H) Hidrogeno, (O) Oxigeno y (S) Azufre. Estos, son la uUnica fuente
aprovechable de nitrégeno para el ser humano, ademas son elementos fundamentales para la sintesis de las
proteinas, y son precursores de otros compuestos nitrogenados. Algunas funciones de los aminoacidos en el
organismo: Forman parte de las proteinas, actian como neurotransmisores o como precursores de
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neurotransmisores (sustancias quimicas que transportan informacion entre células nerviosas), ayudan a minerales
y vitaminas a cumplir correctamente su funcion...

Codificables
Aminoacidos _
Clasificacion \

Modificados

7/I\

MR

_é—
(o]

CLASIFICACION DE LOS AMINOACIDOS

Aunque la mayoria de los AA presentes en la naturaleza se encuentran formando parte de las proteinas, hay
algunos que pueden desempefiar otras funciones. Hay dos grupos de AA:

1. Aminoacidos proteicos: Los AA proteicos se dividen, a su vez, en dos grupos:
1.1. Aminoacidos proteicos codificables o universales: los que permanecen como tal en las proteinas

son 20. De estos 20 AA, la mitad pueden ser sintetizados por el hombre, pero el resto no, y por lo
tanto deben ser suministrados en la dieta: son los AA esenciales.

Alanina (Ala, A)

Cisteina (Cys, C)

Aspartico (Asp, D)

Glutémico (Glu, E)

Fenilalanina (Phe, F)

Glicina (Gly, G)

Histidina (His, H)

Isoleucina (Ile, I)

Lisina (Lys, K)

Leucina (Leu, L)

Metionina (Met, M)

Asparragina (Asn, N)

Prolina (Pro, P)

Glutamina (GIn, Q)

Arginina (Arg, R)

Serina (Ser, S)

Treonina (Thr, T)

Valina (Val, V)

Triptofano (Trp, W)

Tirosina (Tyr, Y)

1.2, Aminoacidos modificados o particulares: que son el resultado de diversas modificaciones quimicas
posteriores a la sintesis de proteinas. Una vez que los AA codificables han sido incorporados a las
proteinas, pueden sufrir ciertas transformaciones que dan lugar a los AA modificados o particulares.
Entre las modificaciones mas frecuentes destacan:

Hidroxilacién.

Carboxilacién.

Adicion de iodo.

Fosforilacion.

Glicosilacion.

Condensacion.

AR NLNENEN

2. Aminoacidos no proteicos: Se conocen mas de un centenar, sobre todo en plantas superiores, aunque su
funcidn no siempre es conocida. Se pueden dividir en tres grupos:
v" D-aminoacidos.
v o0 - Aminoacidos No Proteicos
v" ® - Aminoacidos

PROTEINAS

Las proteinas son los componentes bioquimicos mas abundantes en los seres vivos. Las proteinas puras son, en
general, sustancias sélidas incoloras, habiéndose conseguido en algunos casos hacerlas cristalizar (albuminas,
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insulina, hemoglobina, globulinas vegetales), como la hemoglobina de la sangre (roja) y la hemocianina de la
sangre de los insectos (azulina). Existen proteinas que son solubles en agua (las albuminas, la caseina) y otros
completamente insolubles en agua (coldgeno de los huesos y cartilagos, la queratina de pelos y ufias). Las
proteinas son generalmente inodoras, insipidas y no son volatiles. Las proteinas producen reacciones en el
organismo una vez inoculadas.

Las proteinas son las biomoléculas que mas diversidad de funciones realizan en los seres vivos; practicamente
todos los procesos bioldgicos dependen de su presencia y actividad.

Son proteinas:

casi todas las enzimas, catalizadores de reacciones metabdlicas de las células;

muchas hormonas, reguladores de actividades celulares;

la hemoglobina y otras moléculas con funciones de transporte en la sangre;

anticuerpos, encargados de acciones de defensa natural contra infecciones o agentes extrafios; los
receptores de las células, a los cuales se fijan moléculas capaces de desencadenar una respuesta
determinada;

la actina y la miosina, responsables finales del acortamiento del musculo durante el estado de la
contraccion;

v' el colageno, integrante de fibras altamente resistentes en tejidos de sostén de la planta y el tallo

ANANENEN

<

Las proteinas son los elementos fundamentales de un organismo, las ufias asi como los diminutos vellos que hay
en ella estéan formados por queratina, una proteina estructural; la piel que la envuelva contiene colageno, una
proteina que le da forma; por debajo de la piel estan los musculos formados por actina y miosina, proteinas
contractiles, es decir moviles. Si llegamos a los vasos sanguineos, la sangre contiene proteinas, entre ellas la
hemoglobina, que transporta el oxigeno que respiras, y varias hormonas que regulan las funciones del organismo,
por ejemplo, la insulina que regula el nivel de azlcar en la sangre. Si sufres una herida rapidamente se presentan
los anticuerpos, proteinas de defensa, ademds en todo momento dentro de cada célula, estédn en accidn cientos de
enzimas para llevar a cabo las reacciones quimicas que mantiene la vida.

/I Criterio fisico (solubilidad) |
____._.--'"'I Criterio quimico |
-<| Criterio funcional |
| Criterio estructural |
/,[ Precipitacion selectiva |

t Capacidad amortiguadora |

p, \‘ Propiedades osmoticas
Proteinas \ ] [ |

// I Reconocimiento de sefiales |
/l transduccion de sefiales |

Funciones emcm.

Clasificacion

Propiedades

I Regulacion de |a expresion génica E

transpcrte

Estructura mowwenm

defens a

CLASIFICACION DE LAS PROTEINAS

Las proteinas son aminoacidos con amplia variabilidad estructural y funciones biolégicas muy diversas. La variedad
de proteinas es elevadisima a continuacidn se presenta una clasificacién basada en los criterios siguientes:
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Criterios fisicos: El criterio fisico mas utilizado es la solubilidad:

ANANANA NN

Albuminas: proteinas que son solubles en agua o en disoluciones salinas diluidas.
Globulinas: requieren concentraciones salinas mas elevadas para permanecer en disolucion.
Prolaminas: solubles en alcohol.

Glutelinas: sdlo se disuelven en disoluciones acidas o base.

Escleroproteinas: son insolubles en la gran mayoria de los disolventes.

Criterios quimicos: Desde un punto de vista quimico, existen dos grandes grupos de proteinas:

v
v

Proteinas simples: formadas exclusivamente por aminoacidos.
Proteinas conjugadas: que contienen ademas de los aminoacidos un componente no aminoacidico
llamado grupo prostético.

Criterios estructurales: En cuanto a su forma molecular, podemos distinguir:

v

v

Proteinas globulares: la cadena aparece enrollada sobre si misma dando lugar a una estructura mas o
menos esférica y compacta.

Proteinas fibrosas: si hay una sola dimensidon que predomina sobre las demas, se dice que la proteina es
fibrosa.

Criterios funcionales: Desde un punto de vista funcional se distinguen:

v
v

Proteinas monoméricas: constan de una sola cadena.
Proteinas oligoméricas: constan de varias cadenas.

PROTEINAS FIBROSAS PROTEINAS GLOBULARES
= Generalmente, los polipéptidos que |as forman se
encuentran dispuestos a lo largo de una sola dimensidn, « Mas complejas que las fibrosas.
= Son proteinas insolubles en agua. . P]egadas en forma mas o menos
esférica.

= Tienen funciones estructurales o protectoras.

Se encuentra en tejido conjuntivo, piel, ALBUMINAS |

COLAGENO cartilago, hueso, tendones y cornea.

Realizan transporte de moleculas

MIOSINA Y ACTINA | Responsables de la contraccién o reserva de aminoécidos.

muscular, GLOBULINAS |
QUERATINAS | Forman los cuernos, ufias, pelo y lana. Diversas funciones, entre ellas
las inmunoglobulinas que forman
FIBRINA | Interviene en la coagulacion sanguinea. los anticuerpos.

HISTONAS Y PROTAMINAS |
ELASTINA I

Proteina elastica.

-

o

Se asocian al ADN permitiendo
su empaguetamiento.

PROPIEDADES DE LAS PROTEINAS

v' Precipitacidon selectiva: El agua es el disolvente bioldgico por excelencia. En disoluciéon acuosa las
proteinas se acumulan, se precipitan, en el interior de la disolucién, mientras que en la superficie aparecen
diversos grupos con carga eléctrica, en funcién del pH del medio acuoso.

v Capacidad amortiguadora: el pH de las proteinas es ligeramente modificado por el entorno por su
capacidad de amortiguar, hacer menos intensos o violentos los cambios, la acides, por eso existen
proteinas acidas y proteinas base (ver la escala del pH).

v Propiedades osmoticas: para comprender esta propiedad es necesario definir que es dsmosis.
Osmosis es el paso o el movimiento del agua o una sustancia acuosa a través de una membrana (piel o

PLAN DIARIO Quinto BADG - Biologia BIMESTRE 1

Bueno es el SENOR para los que en El esperan, para el alma que le busca. Lamentaciones 3:25



CBS - Colegio Bautista Shalom 27 de 35

tejido delgado de consistencia blanda) desde un &area de alta concentracion a una regién de baja
concentracion. Las moléculas que se disuelven son llamadas: solutos.

SOLUCION = SOLVENTE + SOLUTO

\ }

! |
Liquido que Sustancia que
disuelve se disuelve

GRADIENTE DE CONCENTRACION

Diferencia de concentracion entre 2 zonas

a0 @
@
% o%®
...O
Solucion Solucién
concentrada diluida
(N solutos) (W solutos)
Moléculas =
del soluto
Membrana Movimiento
semipermeable de agua

La ésmosis puede ser:

v" Solucién Hiperténica: mayor concentracién de solutos respecto a la soluciéon con que se compara.
v" Solucién Hipoténica: menor concentracion de solutos respecto a la solucidén con que se compara.
v' Solucién Isoténica: igual concentracion de solutos a ambos lados.

Moléculas
del soluto

Membrana Movimiento
semipermeable de agua
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En el caso de las proteinas si tenemos dos compartimentos acuosos separados por una
membrana semipermeable y uno de ellos contiene proteinas, éstas tienden a captar
agua del compartimento vecino, pero ellas no atraviesan la membrana ejerciendo
presiéon osmatica sobre la membrana.

Por ejemplo la mayor parte del agua en el sistema circulatorio esta retenida por el
efecto osmotico de las proteinas del plasma. Cuando por cualquier circunstancia
patoldgica disminuye la concentracién de proteinas en el plasma, el agua puede fluir
libremente hacia los tejidos, provocando un edema

FUNCIONES DE LAS PROTEINAS

Las proteinas asumen funciones muy variadas gracias a su gran diversidad estructural. Describir las funciones de
las proteinas equivale a describir en términos moleculares todos los fendmenos bioldgicos. Muchas proteinas
ejercen a la vez mas de una de las funciones enumeradas. Podemos destacar las siguientes:

v' Funcion enzimatica: La gran mayoria de las reacciones metabdlicas tienen lugar gracias a la presencia de
un catalizador de naturaleza proteica especifico para cada reaccidon. Estos biocatalizadores reciben el
nombre de enzimas. La gran mayoria de las proteinas son enzimas.

v Funcion hormonal: Las hormonas son sustancias producidas por una célula y que una vez secretadas
ejercen su accion sobre otras células dotadas de un receptor adecuado. Algunas hormonas son de
naturaleza proteica, como la insulina y el glucagon (que regulan los niveles de glucosa en sangre) o las
hormonas segregadas por la hipéfisis como la hormona del crecimiento, o la calcitonina (que regula el
metabolismo del calcio).

v Funcion de reconocimiento de sefales: La superficie celular alberga un gran nimero de proteinas
encargadas del reconocimiento de sefiales quimicas de muy diverso tipo. Existen receptores hormonales,
de neurotransmisores, de anticuerpos, de virus, de bacterias...

v' Funcion de transporte: En los seres vivos son esenciales los fendmenos de transporte, bien para llevar
una molécula a través de un medio acuoso (transporte de
oxigeno o lipidos a través de la sangre) o bien para g,?
transportar moléculas a través de membranas (transporte p
a través de la membrana plasmatica). Los i i
transportadores bioldgicos son siempre proteinas. 1 “;:3\ ﬁjl 1l

v' Funcién estructural: Las células poseen un e
citoesqueleto (Sistema estructural del interior de las Qo
células, formado por proteinas filamentosas que Defohsd
intervienen en los procesos de locomocion celular) de
naturaleza proteica que constituye un armazon alrededor
del cual se organizan todos sus componentes, y que Y e
dirige fendmenos tan importantes como el transporte ﬁm {\.ﬁl’“ﬁﬁ
intracelular o la division celular. En los tejidos de sostén Y S VT
(conjuntivo, 6seo, cartilaginoso) de los vertebrados, las e
fibras de colageno forman parte importante de la matriz =
extracelular y son las encargadas de conferir resistencia Traquccién de sefiales  Reserva Unién a citoesquele
mecanica tanto a la traccion como a la compresién. '

v Funcidon de defensa: La propiedad fundamental de los mecanismos de defensa es la de discriminar lo
propio de lo extrafio. En bacterias, una serie de proteinas llamadas endonucleasas se encargan de
identificar y destruir aquellas moléculas de DNA que no identifica como propias.

v Funcion de movimiento: Todas las funciones de motilidad de los seres vivos estan relacionadas con las
proteinas. Asi, la contraccién del musculo resulta de la interaccidon entre dos proteinas, la actina y la
miosina.

v Funcion de reserva: La ovoalbumina de la clara de huevo, la lactoalbimina de la leche, la gliadina del
grano de trigo y la hordeina de la cebada, constituyen una reserva de aminoacidos para el futuro desarrollo
del embridn.

v Transducciéon de sefiales: Los fendmenos de transduccién (cambio en la naturaleza fisico-quimica de
sefiales) estan mediados por proteinas. Asi, durante el proceso de la visidn, la rodopsina de la retina
convierte (o mejor dicho, transduce) un fotdén luminoso (una sefal fisica) en un impulso nervioso (una
sefial eléctrica), y un receptor hormonal convierte una sefial quimica (una hormona) en una serie de
modificaciones en el estado funcional de la célula.

v" Funcién reguladora: Muchas proteinas se aseguran de que la célula, en todo momento, tenga todas las
proteinas necesarias para desempefiar normalmente sus funciones. Las distintas fases del ciclo celular son
el resultado de un complejo mecanismo de regulacién desempenado por proteinas como la ciclina.
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ACIDOS NUCLEICOS - AN -

Aristoteles planted una hipdtesis que se

acepté por mas de dos mil afios: los

%-l Bases nitrogenadas |  factores bioldgicos se heredaban a través

Componentes de los = s [ icteoskios | de la sangre. Esta teorfa influyé mucho en

acidos nucleicos \:l la mentalidad, inclusive de los juristas,
nucleotidos , ,

: aun hablamos de lineas de sangre y de

parientes consanguineos. En el siglo XVII

se descubrieron los évulos y los

espermatozoides, aunque no se llegd a

o entender bien cudles eran sus funciones.

Acidos |___— Recién en el siglo XVIII se revelaron que

nucleicos el espermatozoide se une al évulo para

formar un embrién, sin explicar la

naturaleza de la herencia. El

esclarecimiento no se produjo sino hasta

1866, cuando un monje austriaco, Gregor

DNA Mendel, publicé la primera teoria correcta

de la herencia. Los acidos nucleicos

fueron descubiertos por Johan Friedrich Miescher. Fue un bidlogo y médico suizo. Aislé varias moléculas ricas en

fosfatos, a las cuales llamé nucleinas (actualmente acidos nucleicos), a partir del ndcleo de los glébulos blancos en
1869, y asi preparé el camino para su identificacion como los portadores de la informacion hereditaria, el ADN.

Hay 2 tipos de acidos nucleicos (AN): el acido desoxirribonucleico (DNA o ADN) y el acido ribonucleico (RNA o
ARN), y estan presentes en todas las células. Su funcion bioldgica no quedd plenamente demostrada hasta que
Avery y sus colaboradores demostraron en 1944 que el DNA era la molécula portadora de la informacidn genética.
Oswald Theodore Avery, fue un médico e investigador canadiense, estudié en la Universidad de Columbia y casi
todo su trabajo lo realizd en el hospital del Instituto Rockefeller en Nueva York, Estados Unidos. Fue uno de los
primeros bidlogos moleculares y un pionero en el campo de la inmunoquimica, aunque es mejor conocido por su
descubrimiento en 1944, junto con su colaborador Maclyn McCarty, de que el ADN (acido desoxirribonucleico) es el
material del que los genes y los cromosomas estan formados y de coémo estos definen la sexualidad del ser
humano.

Existen numerosas diferencias entre el ADN y el ARN:

v' Las mas importantes se refieren a la presencia de diferentes glucosas en las moléculas de ambas. Ribosa
en al ARN y desoxirribosa en el ADN. De aqui vienen sus nombres: ADN: Acido desoxirribonucleico y ARN:
Acido ribonucleico.

v" El peso molecular del DNA es generalmente mayor que el del RNA.

v El ADN lleva a cabo la parte mas importante, que es la de seleccionar el cédigo genético que se va a
transmitir a la siguiente generacion, y el ARN va a ser el encargado de transmitir dicho cddigo, digamos
que el ADN lo escribe y el ARN lo transporta.

v' El ADN funciona en dos fases y el ARN en una sola fase, pero los dos son de una importancia critica para la
evolucién y ambos se necesitan el uno del otro.

COMPONENTES
Ambos estan compuestos de nucledtidos. Quienes a su vez estan compuestos de:

v" Componente neutro o nucleésido:
azucares: una pentosa (la ribosa o la
desoxirribosa). Fosfato (s)
v' Componente basico: base nitrogenada.
o Purinas: Adenina y Guanina Nuclestido +
o Pirimidinas: Citosina, Timina y
Uracilo.
v Componente acido o nucledtido: acido
fosforico fosfato. Base Nitrogenada

Azucar
Mucledsido +

1]
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ADN

Funcion: guarda y transmite de generacion en generacion toda la informacion (cédigo
genético) necesaria para el desarrollo de todas las funciones bioldgicas de un
organismo.

El acido desoxirribonucleico, abreviado como ADN, es un acido nucleico que contiene
las instrucciones genéticas usadas en el desarrollo y funcionamiento de todos los
organismos vivos conocidos y algunos virus, y es responsable de su transmision
hereditaria. La funcion principal de la molécula de ADN es el almacenamiento a largo
plazo de informacidén. Muchas veces, el ADN es comparado con un plano o una receta,
0 un cddigo, ya que contiene las instrucciones necesarias para construir otros
componentes de las células, como las proteinas y las moléculas de ARN. Los
segmentos de ADN que llevan esta informacién genética son llamados genes, pero las
otras secuencias de ADN tienen propdsitos estructurales o toman parte en la
regulacién del uso de esta informacion genética.

El codigo genético fue un misterio hasta que los bidlogos descubrieron la estructura del
ADN como una escalera de caracol. La informacion se almacena en el ADN como un
cédigo formado por cuatro bases quimicas: adenina (A), guanina (G), citosina (C) y
timina (T). Cada peldafio de la escalera es un par de bases, una A solamente se une a
una T y C sdlo se une a un ADN G. es una secuencia quimica de estas bases en dos
hebras que estan enlazados para formar una doble hélice. El orden de estas bases a lo largo de una cadena de ADN
que se conoce como la secuencia de ADN.

ARN

El Acido Ribonucleico, abreviado como ARN,
es un acido que interviene junto al ADN en la
sintesis de proteinas y del traslado de la Ctsn? B
informaciéon genética del ADN.

Citosina [ -]

" Bases
nitrogenadas

El ARN cumple con diversas funciones sirve

para intermediar en la informacion genética y = Guanina
de catalizador en la sintesis de proteina, es % .
decir, el ARN copia la informacion de cada {N \N’)“”“?
gen del ADN vy, luego pasa al citoplasma, i

donde se une al ribosoma para dirigir la ,5cnina R
sintesis proteica. FaM

Guanina |G|

R
"r\u N 2

Adenina @

HaN

Par de bases

=N
N

El ARN agrupa sus proteinas en una hélice ’iﬂ\ “)

simple mientras que el ADN las agrupa en

una doble hélice. Como fue dicho " ]

anteriormente, los nucledtidos que ﬁw

constituyen el ARN estdn conformados por:

ribosa, fosfato y 4 compuestos nitrogenados:

adenina, guanina, uracilo, citosina vy, la Bases

misma se sitUa en el citoplasma, a su vez, los del ARN

nucledtidos que forman el ADN estdn _ ARN ) ADN

conformados por: ribosa, fosfato y 4 Acido ribunocleico Acido desoxirribonucleico

compuestos nitrogenados: adenina, guanina,

timina, citosina y, se encuentra siempre en el

nucleo.

N =N
{N i N)
H

Timina [ /|

)
H.C -
|
N/L‘“‘o
H

Columnas de
azlcar-fosfato

Bases
del ADN

ENZIMAS

La palabra enzima se debe al cientifico Wilhem Kihne, quien se basé para acuiarla en 1877, en el vocablo griego
“en zime” cuyo significado es “levadura”, en alusion a los catalizadores internos de la célula de levadura. Las
enzimas son catalizadores organicos, de diferentes tamafios que activan las reacciones quimicas celulares,
aumentando su velocidad, y son producidas por la propia célula. Estan formadas por una molécula de proteina, la
apoenzima y ademas por un grupo no proteico, las coenzimas, que es comun que se representen por un compuesto
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vitaminico. Para actuar necesitan adecuadas condiciones termodindmicas, actlian en cantidades pequefias y con
recuperacion indefinida.

Resumiendo: Los enzimas son proteinas que catalizan reacciones quimicas en los seres vivos. Los enzimas son
catalizadores, es decir, sustancias que, sin consumirse en una reaccion, aumentan notablemente su velocidad. No
hacen factibles las reacciones imposibles, sino que solamente aceleran las que espontaneamente podrian
producirse. Ello hace posible que en condiciones fisioldgicas tengan lugar reacciones que sin catalizador requeririan
condiciones extremas de presion, temperatura o pH.

ASPECTOS GENERALES
Practicamente todas las reacciones quimicas que tienen lugar en los seres vivos estan catalizadas por enzimas. Los
enzimas son catalizadores especificos: cada enzima cataliza un solo tipo de reaccidn, y casi siempre actla sobre un

Unico sustrato o sobre un grupo muy reducido de ellos. En una reaccién catalizada por un enzima:

v La sustancia sobre la que actla el enzima se llama sustrato.
v El sustrato se une a una region

concreta del enzima, llamado centro e Lanzima camves sl Jarma ‘Pmduml
activo. El centro activo comprende { S active

(1) un sitio de uniéon formado por los / ‘S f'
aminoacidos que estan en contacto ' [ j : "

directo con el sustrato y (2) un sitio
catalitico, formado por los
aminoacidos directamente implicados
en el mecanismo de la reaccion.

v Una vez formados los productos el Elsustrato accede Complejo Complejo Los productos salen
enzima puede comenzar un nuevo al sitio activo del enzima  enzimalsustrato enzima/productos del sitio activo

ciclo de reaccion.

= = =

PROPIEDADES

Las propiedades de los enzimas derivan del hecho de ser proteinas y de actuar como catalizadores. Como
proteinas, poseen una conformacion natural mas estable que las demas conformaciones posibles. Asi, cambios en
la conformacién suelen ir asociados en cambios en la actividad catalitica. Los factores que influyen de manera mas
directa sobre la actividad de un enzima son:

v pH: La mayoria de los enzimas son muy sensibles a los

cambios de pH. Desviaciones de pocas décimas por encima o | ) .-
por debajo del pH 6ptimo pueden afectar drasticamente su | yelooidad Maxima
actividad. Velocidad |

v" Temperatura: En general, los aumentos de temperatura de | Temperatura
aceleran las reacciones quimicas: por cada 10°C de Reaccién ) {':II::tin'ba
incremento, la velocidad de reaccién se duplica. Las reacciones .
catalizadas por enzimas siguen esta ley general. Sin embargo, | v
al ser proteinas, a partir de cierta temperatura, se empiezan a Temper:-.'tu;-a -

desnaturalizar por el calor. La temperatura a la cual la
actividad catalitica es maxima se llama temperatura éptima
(Figura de la derecha). Por encima de esta temperatura, el
aumento de velocidad de la reaccion debido a la temperatura es contrarrestado por la pérdida de actividad
catalitica debida a la desnaturalizacién térmica, y la actividad enzimatica decrece rapidamente hasta

Aspectos
generales

Efecto de la Temperatura

CLASIFICACION

Segun la funcidén que ejercen en la catalisis
de la reaccion se clasifican  en:
oxidoreductasas, transferasas, hidrolasas,
liasas o sintasas, isomerasas, y ligasas o

¢ Clasificacion
sintetasas. /

Enzimas

| Clase 1: Oxidorreductasas I

Clase 2: Transferasas |

Clase 3: Hidrelasas |
Clase 4: Liasas

Clase 5: Isomerasas |

Clase 6: Ligasas |
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HORMONAS

Las hormonas son sustancias secretadas por células especializadas, localizadas en glandulas de secrecién interna o
glandulas enddcrinas (carentes de conductos), o también por células epiteliales e intersticiales cuyo fin es el de
influir en la funcion de otras células. Las hormonas son los mensajeros quimicos del cuerpo que controlan
numerosas funciones y circulan a través de la sangre hacia los érganos y los tejidos.

FUNCIONES

Entre las funciones mas importantes reguladas por las hormonas se encuentran el correcto funcionamiento de
multiples érganos, el crecimiento y desarrollo del cuerpo humano, la reproduccién, las caracteristicas sexuales, el
uso y almacenamiento de energia y el control de los niveles en la sangre de liquidos, sal y glucosa.

HISTORIA

El concepto de secrecidn interna aparecidé en el siglo XIX, cuando Claude Bernard lo describié en 1855, pero no
especifico la posibilidad de que existieran mensajeros que transmitieran sefiales desde un érgano a otro. El término
hormona fue acufiado en 1905, que deriva del verbo griego poner en movimiento o estimular, aunque ya antes se
habian descubierto dos funciones hormonales; la primera, fundamentalmente del higado, descubierta por Claude
Bernard en 1851. La segunda descubierta fue la funcidon de la médula suprarrenal, descubierta por Alfred Vulpian
en 1856. La primera hormona que se descubrié fue la adrenalina, descrita por el japonés Jokichi Takamine en
1901. Posteriormente el estadounidense Edward Calvin Kendall aislé la tiroxina en 1914.

TIPOS DE HORMONA

Existen hormonas naturales y hormonas sintéticas. Segun su naturaleza quimica, se reconocen tres clases de
hormonas:

v Derivadas de aminoacidos: se derivan de los aminoacidos tirosina y triptéfano., como ejemplo tenemos
las catecolaminas vy la tiroxina.

v' Hormonas peptidicas: estan constituidas por cadenas de aminoacidos, bien oligopéptidos (como la
vasopresina) o polipéptidos (como la hormona del crecimiento). En general, este tipo de hormonas no
pueden atravesar la membrana plasmatica de la célula diana, por lo cual los receptores para estas
hormonas se hallan en la superficie celular.

v Hormonas lipidicas: son esteroides (como la testosterona) o eicosanoides (como las prostaglandinas).
Dado su caracter lipdfilo, atraviesan sin problemas la bicapa lipidica de las membranas celulares y sus
receptores especificos se hallan en el interior de la célula diana.

FISIOLOGIA DE LAS HORMONAS

La fisiologia es la ciencia que tiene por objeto el estudio de las funciones de los seres organicos. Cada célula es
capaz de producir una gran cantidad de moléculas reguladoras. Las glandulas endocrinas y sus productos
hormonales estan especializados en la regulacién general del organismo asi como también en la autorregulacion de
un érgano o tejido. El método que utiliza el organismo para regular la concentracion de hormonas es balance entre
la retroalimentacion positiva y negativa, fundamentado en la regulacion de su produccién, metabolismo y
excrecién. También hay hormonas troficas y no tréficas, segun el blanco sobre el cual actgan.

Las hormonas pueden ser estimuladas o inhibidas por:

Otras hormonas.

Concentracion plasmatica de iones o nutrientes.

Neuronas y actividad mental.

Cambios ambientales, por ejemplo, luz, temperatura, presion atmosférica.

ANANENEN

Un grupo especial de hormonas son las hormonas troficas que actlan estimulando la produccion de nuevas
hormonas por parte de las glandulas enddcrinas. Por ejemplo, la TSH producida por la hipdfisis estimula la
liberacion de hormonas tiroideas ademas de estimular el crecimiento de dicha glandula. Recientemente se han
descubierto las hormonas del hambre: ghrelina, orexina y péptido YY, y sus antagonistas como la leptina.

Las hormonas pueden segregarse en forma ciclica, conformando verdaderos biorritmos (ejemplo: secrecion de
prolactina durante la lactancia, secrecidon de esteroides sexuales durante el ciclo menstrual). Con respecto a su
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regulacién, el sistema endocrino constituye un sistema cibernético, capaz de autorregularse a través de los
mecanismos de retroalimentacidn (feed-back), los cuales pueden ser de dos tipos:

v Feed-Back positivo: es cuando una glandula segrega una hormona que estimula a otra glandula para que
segregue otra hormona que estimule la primera glandula.

o

estrégenos que estimulan una mayor secrecion de FSH por la hip&fisis.
v"  Feed-Back negativo: cuando una glandula segrega una hormona que estimula a otra glandula para que

segregue una hormona que inhibe a la primera glandula.
Ejemplo: la ACTH segregada por la hipdfisis estimula la secrecion de glucocorticoides adrenales que

@)

inhiben la secrecidon de ACTH por la hipofisis.

Ejemplo: la FSH segregada por la hipdfisis estimula el desarrollo de foliculos ovaricos que segrega

A su vez, segun el nimero de glandulas involucradas en los mecanismos de regulacion, los circuitos glandulares
pueden clasificarse en:

v

primera glandula, por lo que en el eje estan involucradas tres glandulas.

v

estan involucradas solo dos glandulas.

v

Circuitos ultra cortos: una glandula se regula a si misma.

Circuitos largos: una glandula regula otra glandula que regula a una tercera glandula que regula a la

Circuito corto: una gldndula regula otra glandula que regula a la primera glédndula, por lo que en el eje

ACTIVIDAD DE EVALUACION 3: 10 PTS. Elaboracion de un afiche personal con relacién a las biomoléculas

orgdnicas siguientes:

1. Glucidos

2. Lipidos.

3.

Aminoacidos

4. Proteinas

5. Acidos nucleicos

6. Enzimas

7. Hormonas

8. Vitaminas.

Debes investigar el tema que te asigne tu catedratico/a, no importa si se repite la asignacion de personajes.
Debes al menos resolver las preguntas siguientes: ¢Qué es? ¢Como funciona? ¢Qué entiende el Alumno y como

se aplica hoy en dia? ¢Por qué son importantes?

Debes explicar con tus palabras de manera sencilla y clara lo que hayas comprendido.

El afiche debe tener titulo, debe ser atractivo, tener ejemplos, recortes y diagramas. El afiche sera evaluado de
acuerdo a la rubrica siguiente. La rubrica es un instrumento de evaluacion en el cual se establecen los criterios y
niveles de logro mediante la disposicién de escalas para determinar la calidad de ejecucion de los alumnos en

tareas especificas o productos que ellos realicen.

En la semana N tu catedratico/a, asignara fecha y tiempo para presentar el afiche a tus compafieros. Luego de
concluida la exposicion los afiches seran colocados, si es posible, en la pared del aula tomando como base la
linea del tiempo de los personajes, es decir se pondran desde el personaje mas antiguo al mas reciente.

Indicadores |[2.5 Puntos Excelente |2 puntos Muy Bien 1.5 puntos Bueno 0.5 punto Mejorar
Elementos El afiche incluye todos|Todos los elementos|Todos, menos 1 de los|Faltan varios
Requeridos |[los elementos|requeridos estan|elementos requeridos|elementos
requeridos, asi comolincluidos en el afiche. |estan incluidos en el|requeridos.
informacién adicional, |3 recortes. afiche. Sin recortes.
tales como 4 recortes. 2 0 1 recorte.

Atractivo El afiche es|El afiche es atractivolEl afiche es|El afiche es bastante
excepcionalmente en términos de|relativamente desordenado o esta
atractivo en términos|disefio, distribucidon y|atractivo, aunque|muy mal disefiado.
de disefio, distribucién|orden. puede estar un poco|No es atractivo.

y orden. desordenado.

Titulo El titulo puede ser|El titulo puede ser|El titulo puede ser|El titulo es muy
leido desde una|leido desde una|leido desde una|pequefio y/o no
distancia lejana y es|distancia cerca y|distancia muy cerca y|describe bien el
bastante creativo. describe bien el|describe bien el|contenido del afiche.

contenido. contenido.

Contenido y|4 ejemplos fueron|3 ejemplos fueron|2 ejemplos fueron|l ejemplos fueron
Precision expuestos en el|expuestos en el|expuestos en el|expuestos en el
afiche. afiche. afiche. afiche.
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EXPOSICION BIOMOLECULAS

ORGANICAS. Indicador SI | NO
Actividad de evaluacion 3: 20 pts. 1 | Expone sus ideas con claridad.
2 | Se mantiene en el tema durante toda la exposicion.
Deberdn exponer expondran en el 3 Usa el volumen de voz apropiado para que todos le
orden indicado del 1 al 7. Debes escuchen.
exponer el afiche del personaje | 4 |Utiliza lenguaje corporal para apoyar sus ideas.
asignado delante de tus compafieros. 5 | Utiliza vocabulario acorde al tema
Observa la lista de cotejo y observa [ 6 |Comprende el tema(s).
sobre qué aspectos sera evaluado. Tu ["7 [Ppuede exponer el tema(s).
catedratico/a  comprobara que 10s [T T pyede definir y asociar el tema(s).
alcances de los aspectos descritos en la 9 | Manifesté conclusiones.
!|st§ de cotejo que hayas Iog_rf';\do. Cada 10 | Tiene recomendaciones.
indicador con respuesta positiva vale 2 TOTAL
puntos. Sume los SI y multiplique por
2.

ACTIVIDAD DE EVALUACION 4: 20 PTS.

Debes escribir un ensayo acerca del origen de la vida desde el punto de vista Creacionista. Para escribir debes
investigar en internet. A continuacion, se proporcionan algunas ideas:

v'  El creacionismo estd basado en que la Biblia es una fuente histérica confiable de hechos del pasado. El
evolucionismo estd basado en que la Biblia es alegdrica o mitolégica, pero no histérica. Es imposible
entender el creacionismo sin entender los relatos histdricos de la Biblia y el por qué los creacionistas
creemos que es verdadero.

v" El libro del Génesis provee mucha mas informacién que tan solo "7 dias de la creacién". Proveen un
intrinseco y detallado registro de hechos y gente histérica que se extiende por aproximadamente 2,000
afios. Es imposible entender el creacionismo sin entender la profundidad y certeza de la historia en el
Génesis y por qué los creacionistas creemos que realmente ocurrio.

v Un enorme volumen de literatura y evidencia ha sido recopilado tratando el Diluvio Universal de Noé.
Los gedlogos dillvianoslas creen que las caracteristicas geograficas de la tierra sdlo pueden ser
explicadas con referencia a un indinmensionable y desastroso Diluvio Universal hace 5-4,000 afos y que
fue registrado en todas las culturas del mundo.

ENSAYO. Un ensayo es la interpretacion escrita de manera libre de un tema determinado. Debes investigar y
consultar y luego escribir tus ideas, debes preguntar, elogiar, criticar o cuestionar.

Escribe con un lenguaje sencillo y directo lo que piensas. éComo se realiza un ensayo? El autor debe dividir en
parrafos, la estructura se divide en 3 partes:

1. Introduccion.
2. Desarrollo.
3. Conclusiones.

Ejemplo de ensayo:
“"La importancia del Color en la vida del Hombre”

Es indudable que desde que los seres aparecieran en la tierra dotados de drganos de los sentidos; es la vista
uno de mas relevantes ya que gracias a él se establecieron una relacion con el mundo exterior que les permitio
conocer el terreno, distinguir el peligro, avizorar su caza y por ende su alimento; mas es dificil saber cuales
seres distinguieron el colorido del medio ambiente y no es hasta que el mas racional de los seres aparece que
podemos tener la conviccion que los colores influyeran en su vida y decisiones. Este ser es el hombre. El color
es luz, belleza, armonia y delicia de la vista, pero es, sobre todo, equilibrio psiquico, confort y educacion.
Podemos imaginar cémo los hombres mas antiguos aprendieron por la vista de los colores, muchos de los
fenémenos naturales, conocieron el azul del cielo y la oscuridad de la noche, el verde de los campos, el arido
amarrillo de los desiertos, el blanco gélido de los glaciares y el rojo de la sangre.

En el ejemplo puedes observar que el ensayo no necesita ser grande, pero el ensayo no debe ser mayor de una
hoja tamafio carta a doble cara, a renglédn cerrado, tamano de letra 10, letra verdana o arial, usa pie y
encabezado de pagina, el libro de texto te sirve de ejemplo: Encabezado: CBS, Ser Humano, Evaluacion 4. Pie
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de pagina: Nombre del alumno, Fecha, NUmero de pagina. Abajo rubrica para evaluar el ensayo.

completa del tema con ideas
originales, detalles y
ejemplos que la apoyan.

un tema,
incluyendo algunos
ejemplos que
evidencien su
comprension.

claras y hay poco
ejemplo de la
comprension del
tema.

Criterio Excelente Muy bueno Bueno Regular
(4 puntos) (3 puntos) (2 puntos) (1 puntos)
Planificacion Hay una evidencia clara de |Aunque el El escrito no El escrito no
del ensayo identificacion del tema, estudiante evidencia que hubo|evidencia que se
objetivos y del destinatario |identifico el tema, |comprension del haya hecho una
asi como de elaboracidén de |los objetivos y del |tema y de los identificacion previa
un esquema previo. destinatario el objetivos del del tema, objetivos y
escrito no mismo aunque si  |del destinatario asi
demuestra haber |se evidencia como de elaboracion
seguido un identificacion del de un esquema.
esquema destinatario.
elaborado
previamente.
Contenido Muestra comprension Presenta y define |Las ideas estan Las ideas son

confusas y no se
relacionan con el
tema.

Organizacién

Las ideas estan presentadas
en parrafos estructurados en
secuencia ldgica. Usa
palabras o frases de enlace
eficazmente.

Las ideas son
faciles de
comprender y
estan organizadas
en parrafos con
secuencia ldgica.
Usa palabras o
frases de enlace.

Presenta las ideas
en un orden que
no siempre tiene
secuencia, por lo
que se dificulta
interpretarlo.

Las ideas carecen de
estructura y

secuencia logica por
lo que se hace dificil
comprender el texto.

normas ortograficas y
gramaticales.

no impiden la
comprension del
texto.

puntuacion pueden
afectar la
comprensién del
texto.

Vocabulario El vocabulario que usa es Utiliza vocabulario [Usa un vocabulario |El vocabulario
extenso y adecuado lo cual |preciso que incluye |elemental. Tiende [limitado que utiliza
hace que transmita las ideas |palabras a utilizar hace que el texto
en forma natural. descriptivas. frecuentemente la |sea incongruente y

misma palabra. confuso.

Uso del El escrito demuestra que el [El escrito presenta |En ocasiones la Demuestra manejar

lenguaje estudiante domina las pocos errores que |gramatica y con limitacioén las

normas ortograficas
y/0 gramaticales.

INFORMACION (INCLUIDA EN ESTE DOCUMENTO EDUCATIVO) TOMADA DE:

Documentos/libros:

1. Jimeno, A.(2003).Biologia. México, D.F. Santillana.
2. Audesirk,T.(2003). Biologia 1, Unidad en la diversidad. México, D.F. Prentice Hall.

Sitios web:

1. https://bibliotecadeinvestigaciones.wordpress.com/biologia/

2.
3.
4.

cientifico.shtm/

5

. https://concepto.de/conocimiento-cientifico/
6. https://www.lifeder.com/composicion-quimica-seres-vivos/

7. http://www.genomasur.com/lecturas/Guia02-1.htm

8.

https://biologia.laguia2000.com/tecnicas-en-biologia/el-metodo-cientifico-en-biologia
https://biologia.laguia2000.com/tecnicas-en-biologia/el-metodo-cientifico-en-biologia
https://www.monografias.com/trabajos72/caracteristicas-ciencia-metodo-cientifico/caracteristicas-ciencia-metodo-

https://www.uaeh.edu.mx/docencia/P_Presentaciones/prepa3/caracteristica_seres_vivos.pdf
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